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1 UvOoD

»Rodnost kaze razmerje med zivorojenimi in Zenskim prebivalstvom v rodnem obdobju. Z
upostevanjem zensk v starostnem obdobju od 15 do 49 let izlo¢imo moske, premlade in
prestare zenske, ki ne morejo roditi« (Malacic, 2006, str. 78). Pri tej tematiki je pomemben
tudi pojem reprodukcije ali obnavljanja prebivalstva, ki obravnava nadomes¢anje generacije
starSev z njihovimi otroki (Malaci¢, 2006).

Veliko drzav se sooca s stopnjo celotne rodnosti pod ravnijo 2,1 Zivorojenih na Zensko, kar
pomeni, da otroci ne nadomestijo celotne generacije starSev, in isto¢asnim podaljSevanjem
zivljenjske dobe. To ima Stevilne posledice za druzbo, pomembnejSa sta potencialno
negativen vpliv na standard Zivljenja in tezko dosegljiva vzdrznost javnih financ. Za standard
zivljenja je najmanj ugodna zelo nizka stopnja celotne rodnosti, ki je dale¢ pod ravnijo za
obnavljanje prebivalstva. Nizka stopnja celotne rodnosti v ve€ini drzav zahodnega sveta
zahteva spremembe drzavnih davénih politik in politik na podro¢ju delovne dobe (Lee in
drugi, 2014).

Ne glede na padanje rodnosti v Evropi raziskave ugotavljajo, da Evropejci Se vedno visoko
cenijo vrednoto druZine in otrok. To do doloCene mere variira glede na druge vrednote, kot
je materialisticna dobrobit. Prav tako je bilo ugotovljeno, da mlajSe generacije kot
pomembno vrednoto navajajo samoizpolnitev zunaj druzinskega kroga (H6hn in drugi,
2008).

Stopnja celotne rodnosti se je v zadnjih desetletjih v razvitih drzavah zmanjsevala. Veliko
drzav ima trenutno stopnjo celotne rodnosti pod ravnijo nadomestitve. Raziskave kazejo, da
katere sodijo izboljSave v izobrazevanju in zdravstveni oskrbi (Billari in drugi, 2009).
Vendar pa lahko socio-ekonomski razvoj, katerega dejavniki so izboljSanje izobrazbe,
zdravstvene oskrbe in dohodka, tudi obrne trend padanja rodnosti, zato sklepamo, da je
povezava med socio-ekonomskimi dejavniki in rodnostjo zapletena in do doloene mere
neraziskana (Billari in drugi, 2009).

Na oblikovanje druzine in konc¢no Stevilo otrok, za katerega se par odloci, vpliva veliko
dejavnikov, prav tako obstaja veliko stevilo teorij, ki pojasnjujejo padec rodnosti in svoje
teoreticne predpostavke pojasnjujejo z raziskavami na razli¢nih geografskih delih sveta. Po
pregledu literature opazam primanjkljaj primerljivih raziskav na podrocju Slovenije. 1z tega
izhaja vrednost magistrskega dela, ki bi pripomoglo k boljSemu razumevanju razmisljanja o
druzini in otrocih pri mlajsem delu prebivalstva Slovenije, ki se tipicno odloc¢a o ustvarjanju
druzine ali njenem povecanju. Ti vpogledi bi lahko prispevali tudi k oblikovanju druzinskih
politik.



Namen magistrskega dela je identificirati klju¢ne dejavnike, ki vplivajo na odlocitev za
druzino pri Zenskah v prvem delu rodne dobe, in predvsem podrobneje raziskati, kako na to
odlocitev vpliva pomen prostega Casa in finan¢ne stabilnosti. V tem kontekstu me zanima
tako Zeleno Stevilo otrok kot ¢asovno pozicioniranje starSevstva. Magistrsko delo naj bi
pripomoglo k boljSemu razumevanju problematike padanja rodnosti in oblikovanju politik
za lazje odlo¢anje za druZino, ki bi zaustavile padec rodnosti ali trend celo preobrnile.

Cilji magistrskega dela so:

- Identificirati primere padanja in rasti rodnosti prebivalstva ter razumeti njihove vzroke.

- Pregledati literaturo na temo sprejemanja odlo€itve za ustvarjanje druZine in
identificirati dejavnike, ki vplivajo na to odlocitev.

- Opisati trenutno stanje rodnosti in strukturo druzin v Sloveniji in Evropi.

- Identificirati klju¢ne dejavnike, ki vplivajo na odlocitev za otroka in njihovo Stevilo
med Zenskami v prvem delu rodne dobe v Sloveniji.

- Raziskati pomen finan¢nega blagostanja in prostega casa pri odlo€itvi za druzino in
Stevilo otrok med zenskami v prvem delu rodne dobe v Sloveniji.

- Oblikovati priporocila, ki bodo pripomogla k naslavljanju identificirane problematike
med zenskami v prvem delu rodne dobe pri sprejemanju odlocitve za druzino.

Da bi dosegel zastavljene cilje, v teoreticnem delu najprej povzemam glavne ugotovitve iz
aktualne literature na podrocju rodnosti, pri ¢emer vklju¢ujem pregled padanja rodnosti,
primere rasti rodnosti ter trende glede strukture in oblikovanja druzin (poglavje 2), nato pa
se osredoto¢im na teorije o vzrokih gibanja rodnosti, sprejemanje odloc¢itve o druzini in
Stevilu otrok ter raziskave o rodnosti v Sloveniji (poglavje 3).

Empiri¢ni del zaénem s predstavitvijo raziskovalnih vprasanj in metodologije ter nadaljujem
z opisom metodologije, vzorca in rezultatov (poglavje 4). Rezultati vkljucujejo analizo
sekundarnih kvantitativnih podatkov in analizo kvalitativnih podatkov, pridobljenih s
poglobljenimi intervjuji na temo odlocanja zensk za druzino s petnajstimi zenskami med
dvajsetim in petintridesetim letom starosti. Delo zakljuCujem z diskusijo ugotovitev
(poglavje 5) in sklepom (poglavje 6).

2 RODNOST IN DRUZINE

Poglavje podaja glavne ugotovitve iz aktualne literature na podro¢ju rodnosti, ki vkljucuje
splosni pregled trendov na podrocju rodnosti in druzin. Namen tega pregleda je postaviti
temelj oziroma kontekst za boljSe razumevanje delov, ki sledijo, predvsem empiri¢nih
ugotovitev.



2.1 Trendi na podrocju rodnosti

V okviru te tocke obravnavam rodnost po svetu, spreminjanje starostne strukture v razvitem
svetu in primere visoke rodnosti, ki so opazni predvsem v Afriki. Cilj te tocke je bolje
razumeti rodnost na globalni ravni in trende, ki jo oblikujejo.

2.1.1 Rodnost po svetu

Abdulkader in drugi (2018) v raziskavi rodnosti in populacije, ki je bila narejena za 195
drzav med leti 1950 in 2017, ugotavljajo, da je med leti 1950 in 2017 globalno Stevilo
prebivalstva zraslo za trikratnik prvotnega Stevila. Prebivalstvo je ob koncu tega obdobja
tako Stelo 7,6 milijard ljudi. Ne glede na stalno rast Stevila prebivalstva pa se stopnja rasti
zmanjSuje vse od vrha, ki ga je dosegla leta 1964. Takrat je znasala 2,0 %. Leta 2017 je ta
znasala 1,1 %. Pomembno je omeniti, da so med drzavami, ki so bile vzete v analizo, velike
razlike v stopnji rodnosti. V 2017 je bilo 35 drzav takih, ki so belezile padanje Stevila
prebivalstva. Razlike v stopnjah rasti prebivalstva med drzavami lahko pripiSemo v vecji
meri razlikam v splo$ni stopnji rodnosti, v manjsi meri pa migracijskim dejavnikom.

Abdulkader in drugi (2018) tudi ugotavljajo, da so drzave z najvis§jo stopnjo rodnosti v
podsaharski Afriki, severni Afriki in na Bliznjem vzhodu. Skupno to znasa 59 drzav, ki imajo
stopnjo celotne rodnosti nad 3,0 zivorojenih otrok na Zensko. Te drzave imajo nizje stopnje
SirSe dostopnih kontracepcijskih sredstev za zenske. V podsaharski Afriki se delez
prebivalstva, ki je v delovnoaktivni starosti, giblje okoli 55 % celotne populacije, kar je nizje
od zazelenih 65 % ali ve¢, ki omogocajo dobro delovanje gospodarstva in drzave. Drzavne
politike se tako osredotocajo na boljSo dostopnost izobraZevanja za Zenske in drugih metod
nacrtovanja druzine. V isti raziskavi je 89 drzav takih, ki se jim skupno Stevilo rojstev
zmanjSuje vse od leta 2000. Tako gibanje napoveduje Stevilne negativne posledice na
ekonomskem in socialnem podroc¢ju, ki jih drzave naslavljajo na razli¢ne nacine. Pogoste so
to drzavne politike, ki naj bi prispevale k pospeSevanju rodnosti. Odprt odnos do
priseljevanja je tudi eden izmed ukrepov, ki s pomocjo tujega prebivalstva pripomore k boljsi
demografski sliki. ZviSanje upokojitvene starosti prav tako postaja vse bolj razsirjen ukrep
za prepreCevanje negativnih posledic staranja prebivalstva.

Abd-Allah in drugi (2020) v raziskavi demografskih sprememb na 204 drzavah v obdobju
od 1950 in 2019 ugotavljajo, da so spremembe na podroc¢ju prebivalstva v zadnjih nekaj
desetletjih velike. Obcutno sta se podaljsali tako pri¢akovano trajanje zivljenja kot tudi
zdrava leta zivljenja. V letu 2019 je polovica drzav na svetu imela stopnjo celotne rodnosti
nizjo kot 2,1 otrok na Zensko, kar ni zadostna stopnja za naravno obnavljanje prebivalstva.
Taksne demografske spremembe ob odsotnosti migracij vodijo v obrnjeno piramido
prebivalstva z velikim delezem prebivalstva med najstarejSim prebivalstvom in majhnim
delezem med mlajSim prebivalstvom, ki skrbi za obnavljanje prebivalstva in s tem
funkcionalno druzbo. Tak$na sestava prebivalstva ima Stevilne negativne posledice tako za
druzbo samo kot tudi za javne finance in ekonomsko stabilnost drzave.



Bloom in drugi (2015) ugotavljajo, da bo v naslednji Stirih desetletjih delez prebivalstva s
starostjo nad 60 let znaSal okoli 22 % celotnega prebivalstva ali 2 milijardi ljudi. To je velika
sprememba glede na sestavo v prejsnjih Sestih desetletjih, ko je delez tega prebivalstva znaSal
8—10 %. Drzave se med seboj tudi precej razlikujejo glede na pricakovano trajanje Zivljenja
in zdrava leta Zivljenja. V drzavah, kjer se oboje podaljSuje, sploh Ce se razkorak med njima
vec€a, nastopi problem dolgotrajne oskrbe in s tem povezani odhodki iz javnih financ.
Isto¢asno padanje rodnosti pomeni, da vse manjsi del prebivalstva s svojim delom skrbi za
vedno vecje Stevilo ostarelih ljudi, katerim se trajanje zivljenja podaljSuje. Posebej na udaru
sta s tem pokojninski sistem in sistem zdravstvene oskrbe.

Coleman (20006) trdi, da drzave z nizko stopnjo rodnosti dozivljajo tretji demografski prehod,
ki ga simbolizirajo spremembe v vzorcu oblikovanja druzine, njihove strukture, odlozeno
starSevstvo in viSje stopnje izvenzakonskih rojstev. Avtor poudari, da so za te drzave
priselitve velikega pomena za ohranjanje prebivalstva, ker povecujejo Stevilo odraslih, ki so
zmozni ustvariti druzino. Prav tako prinaSajo visje stopnje kulturne in etni¢ne raznolikosti.

Skirbekk in drugi (2006) trdijo, da v sodobni razviti druzbi k nizki rodnosti prispeva tudi
kombinacija drugih dejavnikov, kot so ekonomska negotovost, visoka stopnja izobrazenosti
in zaposlenosti med Zenskami, spremenjene spolne vloge in strukture druzin. Za pare je tezko
usklajevati druzinsko zivljenje in poklicno pot.

Demografska slika sveta je kompleksna in odvisna od veliko dejavnikov. Predvsem je opaziti
padanje rodnosti, pri cemer pa so velike razlike med razvitim in nerazvitim svetom.

2.1.2  Spreminjanje starostne strukture v razvitem svetu

Razviti svet se sooca s padanjem rodnosti in spreminjanjem starostne strukture prebivalstva.
Rechel in drugi (2013) ugotavljajo, da so staranje prebivalstva in s tem povezane teme tudi
pogosta tarca politi¢nih razprav. Med drugim so v ospredju tudi pogovori o selitvah. Glede
na to, da so ljudje, ki se selijo, v vecini primerov mlajsi kot populacija, ki se ne seli, ti tako
pomlajujejo populacijo v drzavi, kamor se priselijo, in pripomorejo k staranju prebivalstva,
od koder se selijo. Poleg tega v drzavi priselitve pripomorejo k bazenu populacije, ki je v
rodni dobi in lahko sodeluje na trgu dela, ter tako pomagajo poskrbeti za starejSo populacijo,
ki ni ve€ sposobna za delo. Razmerje starostnikov, starih 65 let ali ve¢, ki so odvisni od dela
mlajse populacije, se bo po napovedih v naslednjih nekaj desetletjih skokovito povecalo. Do
leta 2060 naj bi bil delez okoli 53,5 %, medtem ko je bil v letu 2008 ta delez 25,4 %. Po
podatkih World Bank Group (2024) je Stevilo prebivalstva, starega 65 let in ve¢, v letu 1990
znasalo 323 milijonov, v letu 2023 pa 850 milijonov, kar je 2,6-krat vec. To lepo ponazarja
zgoraj nastete ugotovitve.

Rechel in drugi (2013) tudi navajajo, da se pri tej meritvi uposteva, da so vsi ljudje, stari 65
let ali ve¢, ekonomsko neaktivni, vsi med 15 in 65 let pa aktivni. Temu seveda ni tako, Se
posebej v luci zadnjih politi¢nih sprememb v Evropi, kjer se delovna doba podaljSuje. Po



drugi strani pa so tudi med prebivalci, starimi med 15 in 65 let, nekateri ekonomsko neaktivni
npr. zaradi izobraZevanja, starSevstva, zdravstvenih tezav ipd. Pokojninski sistemi so prav
tako na udaru zaradi staranja prebivalstva. Drzave se te problematike lotevajo na tri nacine:
z dvigovanjem starostne meje za upokojitve, z zmanjSevanjem visin pokojnin in s strozjim
pristopom do upokojevanja pred izpolnjenim starostnim pogojem. Kot mozno reSitev
problematike v evropskih drzavah se navaja postopno zviSevanje starosti pri upokojitvi, in
sicer za 1,2 leti vsakih 10 let. To je v skladu z dvigovanjem pric¢akovanega trajanja zivljenja
in po projekcijah vzdrzna reSitev za drzavni pokojninski sistem. Pri tem je pomembno, da se
uposteva, kako se prebivalstvo stara in kako se podaljSuje pricakovano trajanje zivljenja. S
tem je misljeno, ali se ljudje postarajo tako, da so Se vedno zdravi in sposobni opravljati
doloc¢ene oblike dela v starosti, ali se postarajo in so zaradi razli¢nih zdravstvenih preprek
nesposobni opravljati delo.

2.1.3  Primeri visoke rodnosti

V tej tocki se v nasprotju s prejSnjim posve¢amo primerom visoke rodnosti, ki jih ve¢inoma
opazimo v manj razvitih delih sveta, predvsem Afriki. To poglavje je pomembno za
razumevanje celotne slike rodnosti.

Stopnje celotne rodnosti se po svetu razlikujejo. Po podatkih Statiste (2024) so drzave z
Republika Kongo, Somalia in Cad. Na splo$no na vrhu tega seznama prevladujejo afriske
drzave. Med desetimi drzavami z najvis§jimi stopnjami celotne rodnosti je devet afriSkih
drzav. V Nigru je stopnja celotne rodnosti sedem otrok na zensko. V teh drzavah
prevladujejo slabe ekonomske razmere ter pomanjkanje osnovnih dobrin za Zivljenje in
kontracepcijskih sredstev. Prav tako je v teh drzavah stopnja umrljivosti dojenckov med
giblje okoli osem milijard, afriSka celina prispeva okoli 1,5 milijarde. Tu ljudje Zivijo z
nizkimi dohodki, kar pomeni, da so otroci potrebni kot delovna sila v gospodinjstvu. Z delom
zacnejo pri zelo nizki starosti. Kombinacija nastetih dejavnikov vpliva na to, da je splosno
gledano rodnost v drzavah z nizkimi prihodki dvakrat visja kot v tistih z visokimi.
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populaciji Indija, Nigerija, Pakistan, Demokrati¢na republika Kongo in Etiopija. Sledijo prav
tako drzave iz Afrike in Jugovzhodne Azije. Indija, ki naj bi po napovedih zabelezila do leta
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je okoli 250 milijonov ve¢, kot je trenutno stanje.

Chen in drugi (2022) v raziskavi, ki so jo izvedli na vzorcu BRICS drzav (Brazilija, Rusija,
Indija, Kitajska in Juzna Afrika), ugotavljajo, da visoke stopnje rodnosti vplivajo na Stevilna
podrocja Zivljenja. V raziskavo so bili vzeti predvsem poraba energije, izpusti ogljikovega
dioksida, ekonomski razvoj in selitve prebivalstva v mesta. Urbanizacija ali selitve ljudi v



mesta vplivajo na poslabsanje kakovosti zraka in prsti ter poviSanje ravni ogljikovega
dioksida. Ni pa jasne povezave med rastjo prebivalstva in ravnijo ogljikovega dioksida.

2.2 Trendi na podrocju druzin

Rodnost vpliva na velikost in strukturo druzin, zato si v tej tocki poblize pogledam
opredelitev druzin, njihovo strukturo v nasem okolju in trende na tem podrocju.

2.2.1  Opredelitev druzine

Definicije druZine se razlikujejo. Barnard (2024) druzino opredeljuje kot skupino oseb, ki
jih zdruzujejo bodisi zakonske, krvne ali posvojitvene vezi. Te osebe sestavljajo eno samo
gospodinjstvo in sodelujejo v druzbenih polozajih oziroma vlogah. To so lahko vloge
starSev, otrok, zakoncev, sester in bratov.

Organizacija zdruzenih narodov (brez datuma) druzine deli na jedrno druzino, razsirjeno
druzino in reorganizirano druzino. Jedrne druzine obsegajo socialne in bioloske jedrne
druzine starSev in otrok, adoptivne druzine in enostarSevske druzine. Pojem socialne druzine
se nanasa na proces odselitve otrok od starSev in tako prehod iz bioloske v socialno druZzino.
Razsirjene druzine se nanasajo na vecgeneracijske druzine, poligamne razSirjene druzine in
plemenske razSirjene druzine. Zadnja kategorija, reorganizirane druZine, se nanaSa na
dopolnjene ali vzpostavljene druzine, Zivljenje v skupnostih in reorganiziranih druZinah
istospolnih partnerjev.

V Republiki Sloveniji je bil junija 2011 sprejet druzinski zakonik. Ta je bil osredoto¢en na
zagotavljanje enakih pravic otrokom, ki prihajajo iz razli¢nih druzin. Sprememba zakonika
je na referendumu padla, saj sporni del o posvojitvi otrok med istospolnima partnerjema ni
dobil podpore javnosti. Zakon o zakonski zvezi in druzinskih razmerjih (ZZZDR), Ur. 1. RS,
St. 69/04, v 2. ¢lenu navaja, da je druzina »zivljenjska skupnost starSev in otrok, ki zaradi
koristi otrok uziva posebno varstvo«. Ustava Republike Slovenije iz leta 1991 v 53. ¢lenu
navaja, da zakonska zveza temelji na enakopravnosti zakoncev. Sklene se pred pristojnim
drzavnim organom; zakonsko zvezo in pravna razmerja v njej, v druZini in v zunajzakonski
skupnosti ureja zakon; drzava varuje druzino, materinstvo, o¢etovstvo, otroke in mladino ter
ustvarja za to varstvo potrebne razmere (Ustava Republike Slovenije, 1991)

2.2.2  Strukture druzin

Kot je navedeno v prejsnji tocki, se druzine razlikujejo po strukturi, to je po Stevilu ¢lanov,
njihovi pripadnosti razliénim generacijam, medsebojnim odnosom ipd. Gianesini (2016)
ugotavlja, da se, ko govorimo o strukturi druzin v Evropi, ta deli predvsem na jug in sever,
vzhod in centralni del. Jug namenja zelo malo socialnim programom, ki vplivajo na pogoje



za oblikovanje druzine. Prav tako je opazna finan¢na odvisnost posameznikov na razsirjeno
druzino in niZje stopnje zaposlenosti za polni delovni ¢as med Zenskami.

Ravno obraten je polozaj med skandinavskimi drzavami. Izdatki za socialo so visoki, delezi
zensk med zaposlenimi so visoki, prav tako pa je velika razlika v primerjavi z drzavami na
jugu Evrope pri povprecni starosti, pri kateri se mladi osamosvojijo, odidejo od starSev in
zazivijo Zivljenje na svojem. Razlika med generacijami je, kar se ti¢e finan¢nega stanja, tu
prav tako najvisja, saj je to posledica zgodnejSe osamosvojitve. Prebivalci skandinavskih
drzav so finan¢no gledano na boljsSem glede na prebivalce juznih evropskih drzav. Vzorec
tradicionalne druzine, ki jo opredelimo kot otroci in bioloski ofe in mati, ki zivijo skupaj
(Perkins in Milstead, 2010), je najmoc¢nejSi med katoliskimi drzavami, kamor sodijo Irska,
Spanija, Italija, Gréija in ostale (Gianesini, 2016).

2.2.3  Trendi na podro¢ju oblikovanja druzin

Sobotka in Toulemon (2008) ugotavljata, da so se vedenjske navade v zvezi s konceptom
porok in zakonskega zivljenja v Evropi precej spremenile. Pri tem je posebej opaziti, da se
je casovno zamaknila sklenitev zakona in na sploSno zmanjSalo Stevilo porocenih parov.
Povecuje se Stevilo parov, ki niso poroceni, in parov, ki ne zivijo skupaj. Vecja je splosna
nestabilnost zvez, kar vpliva tudi na vi§je stopnje locitev. Vi§je stopnje nestabilnih zvez
imajo vpliv na nizje stopnje rodnosti. Kljub temu da so izvenzakonska partnerstva in na
sploSno manj stabilne zveze vse pogostejSe, ni jasne povezave med temi pojavi in nizjo
rodnostjo, ko primerjamo ve¢ drzav med seboj. V vecini evropskih drzav je opaziti, da
stopnja porocenih parov pada. Prav tako pada stopnja rodnosti. Kljub temu pa je opaziti, da
so stopnje rodnosti v Evropi najvisje v drzavah, kjer je sklenitev zakonske zveze med pari
najbolj zamaknjena s Casovnega vidika in kjer so pogoste razveze ter izvenzakonski otroci.
Tako ni mogoce najti Ciste povezave med padanjem stopenj sklenitev zakonskih zvez in
stopnjo posameznikov, ki ostanejo brez otrok. Najnizja stopnja rodnosti je v tistih evropskih
drzavah, kjer so spremembe v oblikovanju partnerskih zvez omejene. To pomeni, da
izvenzakonske zveze z otroki niso zazelene. V drzavah, kjer so izvenzakonske zveze
druzbeno sprejete, so stopnje rodnosti med visjimi. Kjer je povezava med zakonskim stanom
in rodnostjo Sibka, je zaznati, da so stopnje rodnosti Se vedno visoke. Nasprotno so stopnje
rodnosti nizke med drzavami, kjer druzina in zakonska zveza Se vedno igrata pomembno
vlogo v druzbi. Pomembno je poudariti, da so v teh drzavah nizke tako stopnje zakonskih
zvez kot tudi stopnje rodnosti.

Dribe in Stanfors (2010) v svoji raziskavi ugotavljata, da popularno prepri¢anje, da visoko
izobrazeni pari z visoko ekonomsko mocjo prednjacijo v kategoriji parov z nizkim Stevilom
otrok ali brez njih, ne drzi povsem. V raziskavo so vzeli pare na Svedskem, ki ustrezajo tem
kriterijem, in ugotovili, da imajo tak$ni pari obicajno vec otrok in izkusijo vecjo stabilnost v
partnerskem odnosu kot pari z nizjo izobrazbo.



3 DEJAVNIKI RODNOSTI

Vzorci reprodukcije so rezultat razli¢nih dejavnikov, zato bo v tem poglavju predstavljenih
nekaj teorij oziroma interpretacij spreminjanja rodnosti ter sprejemanje odlocitev o druzini
in Stevilu otrok, posebej pa bodo obravnavane Se raziskave o rodnosti v Sloveniji.

3.1 Teorije vzrokov gibanja rodnosti

Skirbekk in drugi (2006) ugotavljajo, da na rodnost vplivajo Stevilni dejavniki, kot so
ekonomska negotovost, visoka stopnja izobrazenosti in zaposlenosti med Zzenskami,
spremenjene spolne vloge in strukture druzin. Za pare je tezko usklajevati druzinsko Zivljenje
in poklicno pot. Avtorji opazajo tudi, da se v raziskavah med mladimi pogosto razlikuje
navedeno Stevilo otrok, ko se to razcleni na druzbeno idealno, osebno idealno, zeleno in
pricakovano Stevilo otrok. V drzavah v razvoju je pogosto, da je zeleno stevilo otrok nizje
kot dejansko. Drzavne politike imajo tam moznost vpliva na ta razkorak s programi, ki bi
mladim priblizali metode na¢rtovanja druzine. Ravno nasprotno je v razvitih drzavah, kjer je
Stevilo otrok, ki jih mladi navedejo kot idealno, v povprecju visje kot dejansko Stevilo.
Stevilne drZave tako spodbujajo mlade k sprejemanju odlo¢itev za ve¢ otrok. Kljub teznjam
drzavnih politik za povecevanje rodnosti pa je to zelo tezko doseci. Mladi se, kljub temu da
bi si zeleli vecje Stevilo otrok, za to ne odlocijo.

Skirbekk in drugi (2006) omenjajo iz literature poznan pojav, da je idealno Stevilo otrok, to
je stevilo otrok, ki ga vprasani opredeli kot ciljno, manjse kot dejansko Stevilo otrok. Idealno
Stevilo otrok oziroma SirSe gledano, idealna oblika druzine, je v veliki meri pogojena in
priucena skozi druzino, v kateri je posameznik, ki izrazi svoje poglede, odrascal. Tako
sodelujoci v raziskavah, ki so odrascali v manj Stevil¢nih druzinah, navedejo nizje idealno
Stevilo otrok, kot tisti, ki so odrascali v Stevil¢nejSih druzinah.

V isti raziskavi avtorji kot razlog za nizko stopnjo rodnosti navajajo hipotezo o relativnem
dohodku in s tem povezanimi Zeljami po oblikovanju druZine in $tevilu otrok. Ce je dohodek
nizji, kot bi bil potreben, da si posameznik lahko omogoci zivljenjski slog, ki si ga zeli, je
zelja po oblikovanju druzine manjSa. Pomembno je tudi optimisticno ali pesimisticno
razmisljanje o bodoc¢em dohodkovnem stanju.

Podobno Dribe in Stanfors (2010) v raziskavi na Svedskem v letu 2005 ugotavljata, da se je
neenakost po spolu in druzbenem razredu precej zmanjSala glede na pretekla obdobja,
isto¢asno pa se je povecala razlika med trenutnimi in preteklimi generacijami. Generacije
mladih so v letu 2005 Zivele slabSe kot njihovi predniki. Tovrstnih raziskav na drugih delih
Evrope ni veliko, je pa mogoce sklepati, da so se s podobno problematiko soocali tudi
prebivalci juznega dela Evrope, kjer je brezposelnost visoka.



V kolikor sledimo teoriji o vplivu ekonomskih obetov na pricakovanja in standarde pri
posamezniku, lahko s temi podatki do dolo¢ene mere pojasnimo padanje rodnosti glede na
predhodna obdobja. Dribe in Stanfors (2010) pri teoriji o vplivu ekonomskih obetov na
pri¢akovanja in standard posameznika poudarijo tudi pojav malih in velikih kohort delovne
sile, ki lahko pomembno vplivajo na trg delovne sile in s tem na financno stanje
posameznikov, ki na tem trgu sodelujejo. Steviléno velike generacije so v slabsem poloZaju,
ker si zaradi presezka delovne sile ne morejo izpogajati boljsih delovnih pogojev. S tem se
finan¢na blaginja generacije zmanjsa.

Pri malostevilénih generacijah ni povsem jasno, ali to vodi v vecjo pogajalsko moc in boljse
delovne pogoje ali pa lahko v dolo¢enih primerih pride celo do slabsih delovnih pogojev.
Ponudniki zaposlitve v obmocjih, kjer na trg vstopajo malosteviléne generacije, namrec
lahko sprejmejo odlocitev, da svoje poslovanje premaknejo na obmocja, kjer so iskalci
zaposlitve StevilénejSi. Ta metoda analiziranja financnega blagostanja posameznikov in
posledi¢no rodnosti je uporabna, ker se lahko s tem analizira stanje na obmocjih razli¢nih
drzav ali regij.

Dribe in Stanfors (2010) posebej izpostavita problematiko v nemsko govorecih drzavah, kjer
je po raziskavah sodec idealno Stevilo otrok med mladimi, ki so sodelovali v raziskavah, v
povprecju pod stopnjo 2,1 otroka na zensko, kar je meja za naravno obnavljanje prebivalstva.
To je pomembno, ker je druzbene poglede in prepricanja zelo tezko spreminjati, Se posebe;j
na kratki rok. Ce se mladi ne odlogijo za dva otroka ne glede na to, kako dobre pogoje imajo
za oblikovanje druzine, potem ni moc¢ racunati na naravno obnavljanje prebivalstva brez
pomoci priselitev.

V skladu s tretjo teorijo Billari in drugi (2009) ugotavljajo, da ve¢ kot polovica celotnega
prebivalstva dandanes Zivi na obmocjih, kjer je stopnja rodnosti nizja, kot bi morala biti za
naravno obnavljanje prebivalstva. Trend padanja rodnosti je v dvajsetem stoletju sovpadal s
skokovitim ekonomskim razvojem in razvojem druzbe. Avtorji preko longitudinalne analize
kazejo, da obstaja sprememba v do sedaj uveljavljeni negativni povezavi med ekonomsko-
socialnim razvojem in rodnostjo.

Billari in drugi (2009) prav tako trdijo, da je znana povezava med napredkom glede na indeks
clovekovega razvoja (angl. Human Development Index) ter istocasnim padanjem rodnosti
med populacijo. Omenjeni indeks je sestavljeni kazalec, ki vkljucuje zdravje, standard
zivljenja in napredek na podrocju izobrazevanja. Raziskava predstavi nove ugotovitve, da
napredovanje na lestvici drzav glede na vrednost tega indeksa po doloceni tocki vodi tudi v
rast rodnosti. To je pomembno za razumevanje celotnega procesa razvoja. Ta lahko preko
povecevanja druzbene blaginje in gospodarstva isto¢asno pripomore k postopnemu
dvigovanju rodnosti.



Domneve za predstavljeno teorijo so se izkazale za pravilne, tudi ko je bila rodnost
prilagojena za »tempo efekt« zakasnjene rodnosti med populacijo v rodni dobi. Med visoko
razvitimi drzavami, kjer je v vecini primerov opazen pojav pozitivhe povezave med
razvitostjo in rodnostjo, je tudi nekaj izjem. Med njimi sta azijski drzavi, Juzna Koreja in
Japonska, ki sta znani po nizki rodnosti in zelo visoki tako ekonomski kot tudi druzbeni
razvitosti. Med izjeme sodi tudi nekaj drzav »zahodne kulture«, Kanada v tej skupini izstopa.

Za razumevanje teh povezav je potrebna podrobna analiza razlicnih druzbenih sistemov in
podsistemov. Poseben pomen imajo razmere na trgu dela, fleksibilnost delovnih mest,
socialna varnost, enakost med spoloma tako na podrocju zaposlitve kot tudi ekonomske
varnosti. Na drzavnem podrocju imajo velik vpliv druzinske politike, zakonsko dolocene
pravice za starSe, stanovanjske politike in varnost pri delodajalcu.

Billari in drugi (2009) ugotavljajo, da je opazna pozitivha povezava med razvitostjo in
rodnostjo v drzavah, kjer so bile uspesno uveljavljene inovativne politike na podrocju dela
zenske niso prikrajSane za poklicni razvoj zaradi odlo€itve za materinstvo. V ve€ini drzav se
zgodi, da Zenskam zastane uspeSnost na poklicnem podrocju, ker zaradi materinstva
prekinejo delo. Evropske drzave, ki so socialno orientirane, so na tem podroc¢ju naredile velik
preskok, kar je opazno tudi pri lazji odlo¢itvi med mladimi za druzino. To pojasni tudi
odsotnost povezave med visoko gospodarsko in socialno razvitostjo in visoko rodnostjo v
azijskih drzavah, kjer takSne politike niso tako uveljavljene in kjer je odnos do dela in
prostega Casa, ki je potreben za oblikovanje druzine, precej bolj v prid delu.

1z tega sledi, da je za dvigovanje rodnosti pomemben razvoj na razliénih podrocjih: tako na
ekonomskem kot tudi na podro¢ju blagostanja posameznika glede stabilnosti zaposlitve in
odnosa do prostega ¢asa. Pri tem imajo velik vpliv drzavne politike, ki narekujejo zakonsko
dolocene smernice. Pri tem prednjacijo skandinavske drzave in nekatere nemsko govorece
evropske drzave. Pri slednjih je rodnost, kljub za posameznika ugodnim drzavnim politikam
nizka. Razvoj v tej smeri ima na splo$no pozitiven vpliv tako na gospodarski razvoj kot tudi
na rodnost.

Bryant (2007) v svojem ¢lanku trdi, da predpostavke o tem, kako socio-ekonomski razvoj
vpliva na padec rodnosti, zamajejo primeri drzav, ki niso dozivele znatnega razvoja, rodnost
pa se jim je vseeno znizala. Primera takSne drzave sta Vietnam in Banglades, kjer je bil padec
opazen, razvoj pa neprimerljiv z razvojem razvitih zahodnih drzav. Na primeru taksnih drzav
je mogoce opaziti, da je na padec rodnosti vplivalo vse ve¢je vlaganje starSev v svoje otroke,
in sicer ¢asa in finan¢nih sredstev. Ti primeri so v veliki manjS$ini, kar pomeni, da je povezava
med visoko razvitostjo in nizko rodnostjo mocna, vendar z nekaj odstopanyji, ki jih je potrebno
Se raziskati za boljSe razumevanje pojava.
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Bloom in drugi (2010) trdijo, da bo vecina drzav staranje prebivalstva opazila Sele Cez
desetletje ali ve¢. Drzave se morajo na to pripraviti, ker je gospodarstvo v veliki meri odvisno
od starostne sestave prebivalstva. Razmerje med tem, koliko posameznik porabi za
vsakdanje zivljenje, zdravstveno oskrbo in ostalo, in koliko proizvede preko dela, ki ga
opravlja, je pomemben kriterij, ki ga je potrebno upostevati, ko govorimo o staranju
prebivalstva. To razmerje med porabljenimi in proizvedenimi sredstvi je najvecje pri mladih
in starostnikih, saj v ve€ini primerov ne opravljajo dela ter tako prispevajo zgolj k porabi.

Tako bodo drzave z nizko stopnjo rodnosti imele tezave z oskrbo starejsih, katerih Stevilo se
bo povecevalo. V kolikor bo stopnja rodnosti padala tudi v nadaljnje, se lahko te tezave
bistveno povecajo, saj bo glede na padec Stevila rojstev na trgu dela vedno manj za delo
primernih posameznikov, isto¢asno pa bo pozno starost docakalo vedno ve¢ ljudi.

Vzroke za ta trend je mogoce najti tudi v teoriji o mobilnosti po socialni in ekonomski
lestvici. Van Bavel in drugi (2011) trdijo, da ima prav ta teorija velik vpliv. Mobilnost na
socialni lestvici se nanaSa na napredovanje ali nazadovanje posameznika glede na njegov
socialni polozaj. Ekonomska mobilnost pa opisuje isti proces glede na ekonomsko moc¢
posameznika. Ekonomska mobilnost dviguje verjetnost za drugega otroka, dvig na socialni
lestvici pa znizuje verjetnost za drugega otroka (Billingsley in Matysiak, 2018). Manjse
Stevilo otrok v druzini je lahko uporabna strategija za preprecitev zdrsa po druzbeni lestvici
zaradi zmanjSanih sredstev pri ve¢jem Stevilu otrok v druzini, nima pa uporabne vrednosti
pri mobilnosti navzgor. Do te ugotovitve so prisli v raziskavah na vzorcu druzin iz
Antwerpna v 19. stoletju. Ceprav gre za popolnoma drugo asovno obdobje, je teza o
zmanjSanih sredstvih Se vedno aktualna, ko govorimo o razlogih za odlo¢anje za druZino in
Stevilo otrok.

Claxton in Perry-Jenkins (2008) ugotavljata, da prehod v starSevstvo prav tako pomembno
vpliva na prostocasno dejavnost in kakovost zveze med pari. Ti pogosto omenijo upad
obojega po rojstvu otroka. Upad prostocasnih dejavnosti je pogosto posledica vecje
odgovornosti, ki jo pari nosijo, in finan¢nega pritiska, povezanega s skrbjo za otroka.
Sprememba v kakovosti odnosa med partnerjema je ponavadi posledica spremembe
dinamike v odnosu. Tu se pogosto omeni tezava pri ohranjanju odnosa in pomanjkanje virov,
kot sta cas in denar. Vsi omenjeni dejavniki pomembno vplivajo na proces odlocanja za
druzino, ki ga obravnava naslednja tocka.

3.2 Sprejemanje odlo¢itve o druZini in Stevilu otrok

Ko govorimo o sprejemanju odlo€itve za otroka in druzino, je potrebno upostevati kontekst
Stevilnih druzbenih sistemov. Ule in Kuhar (2015) opisujeta zivljenjski potek kot proces
posameznika, kako potuje skozi cikel zivljenja od rojstva do smrti. Ta proces raziskujemo v
kontekstu izobrazevanja, druzine, delovnega okolja, zasebnosti, potro$nje in politi¢nih sfer.
Ti dogodki se analizirajo glede na Gasovno zaporedje. Zivljenjski poteki so v primerjavi s
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preteklimi obdobji vedno bolj individualizirani in manj ujeti v kalup druzbeno pogojenih
vzorcev, lahko pa pri¢akujemo, da nanje vplivajo vrednote posameznika oziroma druzbe.

Margolis in Myrskyla (2013) sta raziskovala vrednote skozi zivljenje posameznika in s tem
povezano zadovoljstvo ter primerjala pomen zdravja, prihodka in druzine. Ugotavljata, da
ima najvecji pomen za posameznika zdravje, sledi mu prihodek in na zadnjem mestu je med
temi tremi vrednotami po raziskavi sode¢ druzina. Stevilo otrok skoraj nima vpliva na
zadovoljstvo glede na ugotovitve te raziskave.

Glavin in drugi (2020) ugotavljajo, da pri sprejemanju odlo€itve za oblikovanje druzine in
prvega otroka igra veliko vlogo trenutna zaposlitev zenske. Vse ve¢ je podatkov, ki potrjujejo
hipotezo o odlozenem prvem rojstvu, ki razlaga, da se Zenske odlo¢ijo za poznejSe
materinstvo kot del skrbno planiranega procesa, ki oblikuje Zivljenjske odlocitve. Tako se
zenske, ki so zaposlene pri delodajalcu, ki jim ne nudi varnosti zaposlitve, pogosteje odlocajo
za odlozeno materinstvo. V raziskavi pridejo do sklepa, da najpogosteje materinstvo odlozijo
zenske, ki ugotavljajo, da lahko izgubijo sluzbo. Medtem so tiste Zenske, ki so prepricane,
da bodo izgubile sluzbo, manj pripravljene odloziti materinstvo. Avtorji Spekulirajo, da je to
mogoce zaradi nejasnosti prve skupine Zensk in s tem moznosti, da vseeno obdrzijo sluzbo,
¢e se dovolj potrudijo in posvetijo dovolj ¢asa sluzbi namesto materinstvu.

Rotkirch in drugi (2012) so v raziskavi, ki je bila osredotoc¢ena na zeljo mladih po otroku,
posebej moskih, ugotovili, da se Zelja po otroku kot osebno obcutenje precej razlikuje med
spoloma in da na to vplivajo Stevilni dejavniki. Ugotavljajo, da imajo Zenske vecjo Zeljo po
otroku. Med anketiranci, ki pravijo, da Zelje po otroku ne cutijo, je ve¢ moskih kot zensk.
Nasprotno Zenske pogosteje povedo, da pogosto &utijo Zeljo po otroku. Zelja po otroku je pri
moskih povezana z zakonskim statusom, torej poroceni moski se v vecji meri izrecejo, da si
zelijo otroka. Prav tako je bolj pogosto, da to Zeljo obcutijo Sele, ko sta s partnerko v procesu
poskusa zanositve. Avtorji zakljucijo, da je tako Zelja na strani Zenske bolj vplivna, ko pride
do odlocitve za otroka. Pomembna ugotovitev je tudi, da Zelja po otroku pri moskih ni v veliki
meri povezana z ekonomskim statusom, pomembno pa vpliva na vedenje, saj prispeva k
vztrajnosti pri poskusu zanositve in pri pripravljanju moskega na ocetovstvo.

Ghosh (2017) ugotavlja, da je prosti Cas ena izmed komponent, ki jih novejSe raziskave
navajajo kot pomemben dejavnik pri odlocanju za druzino in Stevilo otrok. Ta dejavnik naj
bi bil posebej pomemben med mosko populacijo, kar posledi¢no vpliva tudi na odlocanje
zensk. Gre za hedonisti¢ne teznje druzbe po prezivljanju prostega Casa, zaradi Cesar
posamezniki omejijo Stevilo otrok in s tem povezane obveznosti.

Ni Bhrolchain in Beaujouan (2012) trdita, da je padanje rodnosti predvsem posledica vecjega
vpisa zensk v izobrazevalne procese. To je znana teza, ki pa jo avtorja podpirata preko
kvalitativnih podatkov in raziskav. Vi§je stopnje vpisovanja zensk na fakultete in druge
izobrazevalne ustanove vplivajo na stopnje rodnosti na dva nacina. Prvi se kaze preko

12



prelozene odlocitve za zanositev zaradi izobrazevanja in s tem povezanim oportunitetnim
stroskom otroka, ki ga Zenske v tej fazi v vecini primerov niso pripravljene sprejeti. Drugi
se kaze preko viSjega deleza izobrazenih zensk, ki se zavestno odlocijo, da druzino
premaknejo na kasnejSe obdobje, ko bodo s pridobljeno izobrazbo uzivale visji polozaj v
druzbi. To pomeni, da poskrbijo, da unov¢ijo pridobljeno znanje.

33 Raziskave o rodnosti v Sloveniji

Po splosnem pregledu teorij rodnosti in procesa sprejemanja odlocitve za druzino sledi
pregled izbranih raziskav rodnosti v Sloveniji. Kuhar (2007) trdi, da mladi v sodobnem ¢asu
ne dojemajo ve¢ oblikovanja druzine kot nekaj samoumevnega, ampak kot osebno odlocitev,
ki jo presodijo glede na osebne preference in v manjsi meri glede na vpliv okolice. Prav tako
ne predstavlja ve¢ tako pomembnega ali najpomembnejSega dogodka, ko govorimo o
prehodu iz mladosti v odraslo dobo. V preteklosti je bila druzina dojeta kot obvezen del
odraslosti in druzbena norma.

Kuhar (2007) izpostavlja tudi, da se generacije postsocialisticnih drzav srecujejo z razli¢nimi
preprekami, ki so znacilne zanje, ne pa za njihove starSe. Z neoliberalnim trgom in nacinom
zivljenja se je povecala odgovornost posameznika za lastno Zivljenje. To prinasa poleg
Stevilnih moznosti tudi stres, ki je povezan z negotovostjo. Ta lahko izhaja iz stanovanjske
problematike, nestabilne zaposlitve, osebne zveze, financ¢nega ali druzbenega polozaja.

Kolenc (2008) ugotavlja, da si v raziskavo vkljuceni mladi v Sloveniji v veliki ve¢ini zelijo
otrok. V raziskavi med Studenti Zdravstvene fakultete Univerze v Ljubljani se je tako
opredelilo 82 % anketirancev. Zavedanje med mladimi sodelujo¢imi v raziskavi o resnosti
starSevske vloge je prav tako visoko. Vecina si zeli najprej zakljuciti izobrazevalni proces,
si poiskati redno sluzbo, se odseliti od obstojece druzine in nato s partnerjem zaceti lastno
druzino. To kaze na Zivljenjski potek, ki si ga mladi Zelijo, ko razmiSljajo o oblikovanju
druzine. Vidno je, da je v ospredju iskanje poklicne in finan¢ne varnosti, ki sluzita kot
predpogoj za prevzemanje starSevske vloge.

Ule in Kuhar (2015) prav tako ugotavljata, da so se z modernizacijo druzbe spremenili tudi
kriteriji za starSe in skrb za otroka. To povzroca stres in skrb, kako bodo poskrbeli za otroka
in ali bo to dovolj glede na narasc¢ajoce standarde. Ti so se predvsem dvignili na podrocju
finan¢nega podpiranja otroka.

Kolenc (2008) v svoji raziskavi najpomembne;jsih dejavnikov med mladimi, ko se ti odlo¢ajo
za starSevstvo, ugotavlja, da je za 40 % sodelujocih osebna zrelost najpomembnejsa lastnost.
Sledi ji materialna samostojnost s 24,2 % in zagotovljen poloZzaj na sluzbenem mestu s 16,5
%. Med pomembne pogoje so sodelujoci navedli tudi partnersko zvezo. Ta naj bi bila
stabilna in usmerjena v prihodnost.
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Sircelj (2006) ugotavlja, da lahko gibanje rodnosti tako v Sloveniji kot tudi v Evropi na
sploSno v drugi polovici 20. stoletja opiSemo kot splo$no zniZevanje rodnosti. V Sloveniji se
je hitro zniZzevanje rodnosti zacelo z letom 1980. V obdobju od 1970-1972 do 2000-2002 se
jerodnost znizevala v vseh upravnih enotah. V prvih desetih letih, ki so zajeta v to analizo, se
je rodnost le v sedmih upravnih enotah nekoliko dvignila, v naslednjem desetletju se je
znizevala v vseh upravnih enotah, v zadnjem desetletju pa se je rodnost dvigala le v eni
upravni enoti. Upravne enote se med seboj torej razlikujejo v dinamiki rodnosti, na splosno
pa jim je bilo v obdobju od 1970-1972 do 2000-2002 skupno, da je rodnost padala.

Sircljeva (2012) navaja, da je temu botrovalo ve¢ dejavnikov. V sodobni druZbi za varnost
na stara leta ni potrebno imeti ve¢ velikega Stevila otrok, niti se mladim ni potrebno odlocati
med poklicnim zivljenjem in starSevstvom. Pomembno je tudi upoStevati privlacnost
prostega Casa, ki ga potrosniska druzba s pridom izkoris¢a, druzina pa zahteva veliko
angaziranosti obeh starSev in posledi¢no manj ¢asa zase.

Cukut (2007) v svoji raziskavi ugotavlja, da oba partnerja kot predpogoje za odlocCitev za
druzino navajata podobne kriterije. Ti so izbira ustreznega partnerja, moznost usklajevanja
druzinskega in sluzbenega zivljenja, reSeno stanovanjsko vprasanje, zadosten dohodek in
podporni sistem. Partnerja skozi komunikacijo dolocita pravi ¢as, da si ustvarita druzino. To
je v nasprotju s prevladujo¢im mnenjem v druzbi, ki odlocitev za druzino pripisuje predvsem
zenski. Posledi¢no se je za padanje rodnosti ustvarila slika, da je za to krivo odlaSanaje na
strani Zensk, ki so Cas raje posvetile karieri in drugim aktivnostim. Prav tako je bilo opaziti,
da partnerja dolznosti, vezane na vzgajanje otroka, dolo¢ita preko dogovora in ne glede na
tradicionalno sprejete vloge, ki vecino skrbi za otroka prelozijo na zZensko. Res pa je, da so
se zenske pogosteje kot moski odlocile posvetiti ve¢ pozornosti druzini na racun karierne
poti.

Rajgelj (2007) ugotavlja, da intervjuvanke v njeni raziskavi redno poudarjajo pomen
druzinskih politik, ki jih drzava nudi drzavljanom. Isto¢asno pa izpostavijo, da predvsem
matere v praksi naletijo na negativen odnos do materinstva, zlasti pri svojih nadrejenih na
delovnem mestu. Izrazijo dvom v delovanje regulatornih organov, ki so zadolzeni za
spremljanje delovanja politik v praksi. Tu so intervjuvanke izpostavile potrebo za boljse
reSitve na drzavni ravni, ko govorimo o moznostih usklajevanja druzinskega in sluzbenega
zivljenja, ki bi morale biti dosegljive vsem mladim starSem.

V analizi demografije drzav bivse Jugoslavije, Josipovi¢ (2024) ugotavlja, da je izmed vseh
drzav Slovenija edina, ki Se nekako vzdrzuje skupni prirast prebivalstva. To sicer ni na racun
stopnje rodnosti domacega prebivalstva, ki bi bila zadostna za obnavljanje, temve¢ na racun
priseljevanja. Avtor pri tem izpostavlja predvsem priseljevanje drzavljanov bivSe
Jugoslavije. Poudariti velja, da na to Slovenija v prihodnje najverjetneje ne bo mogla
racunati, saj drzave, ki prispevajo k delezu priseljenega prebivalstva, dozivljajo strmo
upadanje rodnosti in s tem tudi prebivalstva, ki bi se lahko selilo.
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Kljub $tevilnim kvantitativnim virom in raziskavam ter nekaj starejSimi kvalitativnimi
raziskavami na podro¢ju rodnosti in dejavnikov, ki vplivajo na rodnost na podroc¢ju
Slovenije, opazam primanjkljaj raziskav, ki bi se osredotocile na to, kako Zenske sprejemajo
in tehtajo odlocitve za druZino in proti njej oziroma izbirajo pravi ¢as za tvorjenje druZine.

4 EMPIRICNA RAZISKAVA

4.1 Raziskovalna vprasanja

Po pregledu literature ugotavljam, da obstaja primanjkljaj na podro¢ju razumevanja
odlocitev, ki jih Zenske sprejemajo pri tvorjenju druzine. Predvsem v zadnjih letih ni opaziti
kvalitativnih raziskav na podro¢ju Slovenije, ki bi se poglabljale v proces odloc¢anja in
argumentiranja za druZino ali proti njej. Predvsem vidik vrednote prostega ¢asa kot zaviralca
za odlocitev za druzino je precej neraziskan. Izhajajo¢ iz tega sem v nalogi pozornost
namenil Stirim raziskovalnim vpraSanjem.

- Kaksna sta stanje rodnosti in struktura druzin v Sloveniji in Evropi ter socio-ekonomske
razmere v Sloveniji? (RV1)
Odgovor bo zagotovil razumevanje SirSega konteksta, v katerem se bo odvijala
raziskava. Pri iskanju odgovora na to vpraSanje se posvetim zbiranju podatkov iz
javno dostopnih statisticnih virov. Zanima me predvsem, kaksni so trendi na podro¢ju
rodnosti, napovedi za prihodnost in kaksne so razlike med posameznimi evropskimi
drzavami na tem podrocju.

- Kateri so klju¢ni dejavniki, ki vplivajo na odlocitev za otroka? (RV2)
Tu me zanima, kaj Zenske dojemajo kot pomembno, ko razpravljajo o procesu
odlocanja za druzino, za razsiritev druzine ali pa za prelozitev v poznejSe obdobje v
zivljenju. Zanima me, kako se ti dejavniki razlikujejo glede na starost intervjuvank
in trenutno druzinsko stanje.

- Kako pomen prostega asa vpliva na odlocitev za otroka in Stevilo otrok? (RV3)
Vrednota prostega ¢asa igra pomembno vlogo med mlajSimi generacijami. Zanima
me, kako razmisljajo zenske, ko na eni strani tehtajo med odlocitvijo za druZino in
zeljo po svobodnem zivljenjskem slogu na drugi.

- Kako finan¢no blagostanje vpliva na odlo€itev za druzino in Stevilo otrok? (RV4)
Osebne finance so Se en dejavnik, za katerega predvidevam, da pomembno vpliva na
proces odlocanja za druzino. Tu sklepam, da se ga omenja predvsem kot oviro pri
odlocitvi v primeru, da partnerja nimata urejene financne stabilnosti.
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4.2 Metode raziskovanja in opis vzorca

Raziskovalni del je sestavljen iz dveh delov, kvantitativnega in kvalitativnega, zato lahko
govorim o uporabi kombiniranih metod raziskovanja. V prvem delu, ko iS¢em odgovor na
prvo raziskovalno vpraSanje (RV1), sem uporabil kvantitativne sekundarne podatke,
pridobljene iz relevantnih podatkovnih virov, kot so Statisti¢ni urad Republike Slovenije (v
nadaljevanju SURS), Eurostat, Statista, Organizacije za gospodarsko sodelovanje in razvoj
(angl. The Organization for Economic Cooperation and Development, v nadaljevanju
OECD) in podobni.

V drugem delu, ko i§¢em odgovor na preostala raziskovalna vprasanja (RV2, RV3 in RV4),
zberem kvalitativne primarne podatke, natan¢neje uporabim polstrukturirane poglobljene
intervjuje. Ta metoda poudarja pomen raziskovanja globljih pomenov v povedanem
(Rahman, 2016). Osredotoc¢a se na podrobne pomene, Custva in izkuSnje sodelujocih v
raziskavi. Na podlagi tega pa poizkuSa pojasniti dejanja in celovitejSe razumevanje
posameznika. Za to metodo sem se odlocil, ker me zanimajo vzroki, dejavniki in prepreke,
ki posameznike vodijo ali pa odvracajo od nacrtovanja druzine ali pa njeno povecanje. Pri
tem sem zelel zbrati odgovore intervjuvank v razli¢nih zivljenjskih obdobjih, tako kar se tice
starosti, kot tudi tega, ali so Ze v vlogi starsa, to nacrtujejo ali ni¢ od tega. Vseeno sem se
omejil starost intervjuvank na obdobje med dvajsetim in petintridesetim letom, torej na prvi
del rodne dobe brez najstniSkega obdobja, saj pricakujem, da bodo zenske v tem obdobju
1zoblikovale stali§¢e do odlocitve za druzino in $tevilo otrok, tudi ¢e otrok Se ne bodo imele.
S polstrukturiranimi vpraSanji sem Zelel odpreti moznost razli¢nim, tudi nepredvidenim
tematikam, obenem pa dobiti odgovore, vezane na raziskovalna vpraSanja, ki sem si jih
postavil. Zanimajo me namre¢ nianse v pogovoru in potek intervjuja, ko intervjuvanke same
narekujejo tempo in se poglobijo v podrobnosti svojega razmisljanja. Teme, ki sem jih
naslovil v intervjujih so naslednje:

- Ozadje intervjuvanke

- Socio-ekonomski pogoji v Sloveniji
- Vrednote in prosti ¢as

- Pogledi na starSevstvo

Vprasanja, s katerimi sem naslovil te teme, in podvpraSanja, ki sem jih imel pripravljena, ¢e
intervjuvanke ne bodo naslovile vseh vidikov mojih raziskovalnih vprasanj, se nahajajo v
prilogi 1.

Kriterij za izbiro Zensk za intervju je bila starost med dvajsetim in petintridesetim letom ter
partnerska zveza, zakonska ali izvenzakonska. V vzorec izbral petnajst intervjuvank v
starostnem razponu od dvaindvajset do petintrideset let. S tem Stevilom intervjuvank sem
zelel oblikovati vzorec, ki je dovolj velik, da lahko dosezem saturacijo in tako izlus¢im
uporabne podatke, ki mi pomagajo odgovoriti na raziskovalna vprasanja. Izmed vseh
intervjuvank so $tiri, ki Ze imajo otroke. Razlikujejo se tudi po izobrazbi in statisticni regiji
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bivanja, ¢e bi to lahko vplivajo na njihovo kulturno in socialno okolje, s tem pa posredno
tudi na odloc€itve o druZzini in Stevilu otrok.

Vzorec intervjuvank z njihovimi splo$nimi znacilnostmi, ki vklju€ujejo starost, izobrazbo,
statisti¢no regijo bivanja in Stevilo otrok, je predstavljen v tabeli 1. Imena vseh intervjuvank
so skrita, kar jim je bilo pred sodelovanjem obrazlozeno. Prav tako so vse podpisale soglasje
za sodelovanje v raziskavi. Citati dolocenih intervjuvank so bili izbrani in predstavljeni v

rezultatih.
Tabela 1: Podatki o intervjiuvankah
Intervjuvanka Starost Izobrazba Statisti¢na regija Stevilo otrok

1 22 5 goriska 0
2 22 5 osrednjeslovenska 0
3 23 6.2 pomurska 0
4 25 6.2 osrednjeslovenska 0
5 26 6.2 osrednjeslovenska 0
6 26 5 goriska 0
7 27 6.2 osrednjeslovenska 0
8 27 6.2 osrednjeslovenska 0
9 27 6.2 osrednjeslovenska 0
10 27 6.2 savinjska 0
11 29 6.2 goriska 0
12 32 5 goriska 1
13 33 5 goriska 2
14 34 7 goriska 2
15 35 7 goriska 2

Opomba:

5. - gimnazijsko, srednje poklicno-tehniSko izobrazevanje, srednje tehnisko oz. drugo strokovno izobrazevanje
6.2 - specializacija po vi§jeSolskem programu, visokosolski strokovni programi
7. - specializacija po visokoSolskem strokovnem programu, univerzitetni program

Vir: lastno delo.

Intervjuje sem izvedel med 17. 2. 2024 in 14. 7. 2024, trajali pa so od 8 minut do 19 minut.
Osem intervjujev sem izvedel v Zivo, preostalih sedem pa preko Zooma. Vse intervjuje sem
posnel in pripravil transkript. Transkript sem analiziral v programu QDA Miner. Uporabil
sem tematsko analizo, tako da sem ob prebiranju razvil posamezne kode, ki sem jih potem
zdruzil v teme.

17



4.3 Raziskovalno vpraSanje 1: KakSni sta stanje rodnosti in struktura druZin v
Sloveniji in Evropi ter socio-ekonomske razmere v Sloveniji?

4.3.1 Stanje rodnosti in struktura druzin v Sloveniji

Ta del je namenjen pregledu statistike rodnosti v Sloveniji. Sestavljen je iz pregleda rodnosti
po regijah, starostne strukture mater in narodne sestave mater v Sloveniji. Poudarek je tudi
na spreminjanju dolocenih kazalnikov, kot so Stevilo Zivorojenih otrok in povprecne starosti
matere ob rojstvu otroka skozi ¢as.

Slika 1 prikazuje gibanje Zivorojenih otrok, umrlih in naravni prirast med leti 2000 in 2023.
V letu 2020 je bilo zivorojenih 18.810, umrlih pa 18.588. Razvidno je, da se je Stevilo
zivorojenih od leta 2003 povecevalo vse do leta 2010. Od takrat napre;j to Stevilo pada. Zadnji
podatki so za leto 2023, ko je bilo 16.989 Zivorojenih in 21.540 umrlih. V primerjavi z letom
2000 je torej opazen trend zmanjSevanja Stevila Zivorojenih in povecevanja Stevila umrlih.
Podobno je z naravnim prirastom, kjer v zadnjem obdobju od leta 2017 naprej belezimo
negativen naravni prirast, tako kot pred letom 2005. Naravni prirast se nanaSa na razliko med
zivorojenimi in umrlimi v dolo¢enem letu.

Slika 1: Zivorojeni, umrli in naravni prirast v Sloveniji med 2000—2023
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma b).

Po podatkih SURS (2021) je bilo na zacetku leta 2021 v Sloveniji 587.448 druzin: 412.534
(70 %) je bilo druzin z otroki, 174.914 (30 %) pa druzin brez otrok. Najpogostejsi tip druzine
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v 2021 je bil poro€en par z otroki — takih druzin je bilo 202.458 in so predstavljale skoraj 35
% vseh druzin v Sloveniji in 49 % druZin z otroki. Stevilo takih druZin se Ze ve¢ kot tri
desetletja zmanjSuje. V 412.534 druzinah z otroki je zivelo 645.116 otrok. Med temi
druzinami jih je bilo 55 % z enim otrokom, 36 % z dvema. Druzin s 5 ali z ve¢ otroki je bilo
1.543 ali 0,37 %, druzin z 10 ali ve¢ otroki pa le 16.

Slika 2 prikazuje, kako se je v Sloveniji od leta 2001 do 2023 spreminjal selitveni, naravni
in skupni prirast prebivalcev. Glede na negativni naravni prirast je za obnavljanje
prebivalstva Slovenije zelo pomembno priseljevanje tujih drzavljanov. Selitveni prirast s
tujino je bil med letoma 2001 in 2023, z izjemo let 2010 in 2014, vedno pozitiven. Posebe;j
izstopata obdobji med 2006 in 2008, ko je skupni prirast, na raun selitev iz tujine v
Slovenijo, narasel na 22.093 ljudi, ter obdobje med letoma 2016 in 2019, ko je skupni prirast
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belezili leta 2002, ko je znasal 665 ljudi.

Slika 2: skupni, selitveni in naravni prirast v Sloveniji med letoma 2000 in 2023
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma i).

Slika 3 prikazuje, kako se Stevilo Zivorojenih otrok na 1.000 prebivalcev razlikuje glede na
statisti¢no regijo v Sloveniji v letu 2023. Najve¢ otrok na 1.000 prebivalcev se je rodilo v
regiji Jugovzhodne Slovenije (9,5), najmanj pa v Obalno-kraski regiji (6,6). Sedem
statisticnih regij je po Stevilu Zivorojenih otrok na 1.000 prebivalcev pod slovenskim
povprecjem (8,0), pet pa jih je nad to vrednostjo.
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Slika 3: stevilo Zivorojenih otrok v Sloveniji na 1.000 prebivalcev, glede na statisticno
regijo (2023)
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma b).

Po podatkih SURS (2024 b) je bil v letu 2023 delez zivorojenih otrok zunaj zakonske zveze
najvisji v Koroski statisticni regiji (67,5 %), najmanjsi pa v Primorsko-notranjski statisti¢ni
regiji (45 %). Pri tej regiji je opaziti, da glede na ostale nekoliko odstopa z nizjim delezem
zivorojenih otrok.

Za Slovenijo znasa delez zivorojenih otrok zunaj zakonske zveze 56,5 %. Vecje odstopanje
od ostalih regij pri visokem delezu je poleg Koroske regije opaziti tudi pri Pomurski (67 %)
regiji.

V letu 2023 je stopnja celotne rodnosti v regiji Jugovzhodne Slovenije znasala 1,85
zivorojenih otrok na Zensko, medtem ko je v Obalno-kraski statisti¢ni regiji ta Stevilka
znasala 1,31 zivorojenih otrok na zensko. Podatek za Slovenijo je v tem letu znasal 1,51
zivorojenih otrok na zensko.

Statisti¢ni regiji Jugovzhodne Slovenije po stopnji celotne rodnosti sledita Posavska (1,83)
in Savinjska (1,75) statisticna regija. Te tri statisticne regije proporcionalno nekoliko
odstopajo od ostalih, kar je razvidno na Sliki 4.



Slika 4: celotna stopnja rodnosti v Sloveniji na Zensko, glede na statisticno regijo (2023)
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma h).

Po podatkih SURS (2024 b), prikazanih v Sliki 5, je bila v letu 2023 povprecna starost matere
ob rojstvu vseh otrok 31,1 let, ob rojstvu prvega otroka pa 29,7 let. V letu 2020 je povprecna
starost matere ob rojstvu prvega otroka znasala 26,5 let, ob vseh rojstvih pa 28,5 let. Od leta
2001 je bil opazen trend narasc¢anja povprecne starosti mater, tako ob rojstvu prvega otroka
kot tudi ob vseh rojstvih, ki pa se po letu 2019 do leta 2023 ni spremenil. Vseh zivorojenih
otrok v letu 2023 je bilo 16.989. Od tega se jih je veC kot polovica, to je 58 %, rodila
neporo¢enim materam.

Slika 5: povprecna starost matere ob rojstvu otroka v Sloveniji med 2000-2023 (ob prvem
rojstvu in skupno)
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma e).
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Pregled stanja glede na regije pokaze sledeCe ugotovitve. Znotraj Slovenije imamo na
zahodu in vzhodu nekoliko razli¢no situacijo, saj je najvi§ja povprecna starost matere ob
rojstvu otroka v zahodnem delu in Ljubljani z okolico, najniZzja pa na KoroSkem, v
Prekmurju, na Stajerskem in v jugovzhodni Sloveniji.

Povprecna starost Zenske ob rojstvu otroka je tako v zaCetku 21. stoletju v zahodni Sloveniji
in Ljubljani z okolico znasala Ze priblizno 29 let, na vzhodu je bila ta starost priblizno 27 let
(Sircelj, 2006). 58 % otrok se je rodilo neporodenim materam. Pri tem velja omeniti, da je
bila povprec¢na starost poro¢enih mater ob porodu za pol leta visja kot povprecna starost
neporocenih mater.

Povprecna starost Zenske ob rojstvu otroka je pomembno povezana z rodnostjo na splosno.
Med leti 1970-72 je bila povprecna starost zenske ob rojstvu med 25 in 26 let ne glede na
regijo. Povprecna starost je bila takrat nizja v regijah z ve¢jimi mesti in tam, kjer je bilo vec¢
priseljencev iz republik tedanje Jugoslavije (Sircelj, 2006).

Slika 6 prikazuje, kako se je delez zivorojenih otrok, rojenih neporocenim parom, od leta
1963 do 2023 spreminjal. Opaziti je predvsem, da se je delez najbolj povecal med letoma
2003 in 2008, ko se je povecal za 10,4 odstotne tocke in sicer s 42,4 % na 52,9 %. Na splosno
se je delez zivorojenih otrok, rojenih zunaj zakonske zveze poveceval od leta 1968 (9,8 %)
do leta 2013 (58 %), ko je zacel padati. Upadal je vse do leta 2023, ki je zadnje leto, za katero
imamo podatke.

Slika 6: delez Zivorojenih otrok, rojenih zunaj zakonske zveze v Sloveniji
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma d).

Pomemben deleZ v strukturi mater v Sloveniji predstavljajo tuje drzavljanke. V letu 2021 so
rodile 13 % ali 2.500 otrok. V tem delezu prednjacijo drzavljanke Bosne in Hercegovine, ki
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predstavljajo 46 % vseh tujk, ki so rodile leta 2021. Sledijo drzavljanke Kosova z 19 %.
Povprecna starost tujih drzavljank ob rojstvu otroka 29,4 let je skoraj za dve leti nizja od
povprecne starosti domacih mater (31,3 let).

4.3.2  Stanje rodnosti in struktura druzin v Evropi

Po pregledu v Sloveniji lahko ugotovimo, da rodnost pada, povecuje pa se povprecna starost
matere, tako ob rojstvu prvega otroka kot tudi na splosno. V nadaljevanju se besedilo nanasa
na stanje rodnosti in strukturo druzin po Evropi. Oboje se namre¢ med posameznimi
drzavami pomembno razlikuje.

Po podatkih Eurostata (brez datuma b) je stopnja celotne rodnosti v drzavah EU v prejSnjem
stoletju postopoma padala, pri ¢emer je bil trend upadanja posebej izrazit od sredine
Sestdesetih let naprej. V tem obdobju so Stevilne drzave belezile znaten upad rodnosti, kar je
bilo posledica razli¢nih dejavnikov. Ob prehodu v 21. stoletje je bila opazna sprememba
trenda, saj je stopnja rodnosti v naslednjem desetletju zacela rahlo nara$cati. Leta 2010 je
znaSala 1,57 otroka na zensko. Kljub temu se je v naslednjem desetletju ponovno pojavil
trend upadanja, saj je leta 2020 stopnja rodnosti znasala 1,50 otroka na Zensko.

To prikazuje tudi slika 7, ki zajema podatke za obdobje od leta 1963 do 2023, pri ¢emer
jasno ponazarja omenjene trende ter prikazuje nihanja v stopnji rodnosti skozi razli¢na
obdobja. V letu 2023 je bilo v EU zivorojenih 3.665.142 otrok, kar je 3.050.102 manj kot
leta 1963, ko je bilo zivorojenih 6.715.244 otrok (Eurostat, brez datuma c).

Slika 7: stevilo Zivorojenih v EU med leti 1963—2023
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Vir: Eurostat (brez datuma c).
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Po podatkih Eurostata (brez datuma a) je bilo v letu 2019 v 27 drzavah ¢lanicah Evropske
unije (v nadaljevanju EU) 29 % gospodinjstev taksnih, ki so vkljucevala otroke. Izmed teh
je bilo 20 % parov z otroki, 4 % je bilo samskih odraslih z otroki. Ostalih 5 % predstavlja
druge oblike gospodinjstev z otroki.

V primerjavi z letom 2009 je deleZ gospodinjstev z otroki padel za priblizno 3 odstotne tocke,
iz 32 % leta 2009 na omenjenih 29 % v letu 2019. Med drzavami ¢lanicami EU je delez
na Poljskem, Romuniji, Slovaski, Portugalski in Cipru delez gospodinjstev z otroki ve¢ji od
tretjine vseh gospodinjstev. V sedemindvajsetih evropskih drzavah je delez gospodinjstev,
ki jih sestavljajo en odrasli posameznik z otroki, 4 %.

Prav tako v EU narasca delez otrok rojenih v zunajzakonskih zvezah. V tej kategoriji je
imata le Francija s 60 % in Bolgarija z 59 %. Najvi§ja starostnopecifi¢na stopnja rodnosti
med Zenskami v starosti med 15 in 30 let je v Romuniji in Bolgariji, najniZja pa v Spaniji,
Italiji in Luksemburgu.

4.3.3  Socio - ekonomske razmere v Sloveniji

Poglejmo Se nekaj podatkov, ki osvetljujejo razmere v Sloveniji v primerjavi z drugimi
drzavami. Podatki iz Statiste (2025) kaZejo, da je Slovenija na lestvici najsrecnejsih drzav,
ki jo pripravlja World Happiness Report, uvrs¢ena na 22. mesto izmed 30 drZav, ki so zajete
v analizo. Ta lestvica drzave razvr§¢a glede na BDP, radodarnost, pricakovano trajanje
zivljenja, socialne temelje drzave, svobodo posameznika in korupcijo v drzavi. Med kazalce
blaginje spada tudi Human Development Index (World Population Review, 2025), ki drzave
rangira glede na §tiri kategorije: na zdravo in sre¢no Zivljenjsko dobo, izobrazbo in glede na
standard Zivljenja. Na tej lestvici Slovenija v letu 2023 zaseda visoko 22. mesto izmed 191
drzav.

SURS (2022) tudi ugotavlja, da se je Stevilo mladih (prebivalci med 15. in 29. letom starosti)
zmanjSalo za 15 % glede na leto 2012. Istocasno se je Stevilo prebivalcev, starih 65 in vec¢
let, povecalo za 29 %. Med mladimi je 10 % takih, ki so glede na dohodek pod pragom
revscine.

Slika 8 prikazuje, kako se spreminja struktura prebivalstva glede na tri starostne skupine: 0—
14, 15-64 in 65+. Znotraj omenjenih treh skupin se je predvsem poveceval delez ljudi, starih
65 let in vec¢. Delez prebivalcev, starih med 0 in 14 let, se ni bistveno spreminjal, delez
prebivalcev, starih med 15 in 64 leti, pa se je znizeval.
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Slika 8: delezi prebivalstva glede na storostne skupine v Sloveniji
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma g).

Po podatkih SURS (2024 c) je v letu 2023 prag tveganja revs¢ine v Sloveniji znaSal
903 evrov na mesec. Pod tem pragom je zivelo 12,7 % prebivalcev. Revs¢ino znizujejo
socialni transferji, brez katerih bi bila stopnja tveganja revscine 21,2 %. Na splosno se
stopnja tveganja revs¢ine v zadnjih letih znizuje. Stopnja tveganja socialne izkljucenosti je
nekoliko vi§ja. Ta je v letu 2021 znaSala 13,2 %, se pa tudi ta znizuje. Med ¢lani druzbe, ki
so najbolj izpostavljeni tveganju za revs¢ino, so tudi Studentje in najemniki stanovanj. Med
slednjimi je kar 26,7 % takih, ki so pod pragom tveganja revscine.

V letu 2021 so se mladi od svojih starSev odselili, ko so v povprecju dosegli starost 29,6 let.
Moski se glede na zenske odselijo nekoliko pozneje. Na odlocitev za preselitev na svoje
mocno vpliva tudi trg nepremicnin. Stanovanja, v katerih bivajo mladi, so ve¢inoma v lasti
starSev, taksnih je 85 %. 10 % je taks$nih, ki bivajo v najemnih stanovanjih, od tega je 5 %
takih, ki v najemnem stanovanju bivajo skupaj s starSi. Samo 4 % mladih, ki bivajo v
stanovanju, je takih, ki so lastniki ali pa solastniki tega stanovanja (SURS, 2022).

Cene nepremicnin so se v tretjem Cetrtletju 2024 glede na povprecje 2015 povecale za 101,1
% (SURS, 2024 a). Ti podatki govorijo o tem, da cene nepremicnin v Sloveniji strmo rastejo.
Slika 9 prikazuje indeks cen vseh nepremicnin glede na predhodno leto. Razvidno je, da cene
vseh nepremicnin od leta 2016 vztrajno rastejo, ko jih primerjamo s predhodnim
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letom. Ko primerjamo povpre¢no ceno nepremi¢nin v letu 2015 s povprec¢no ceno v letu
2023, ugotovimo, da so se te povisale za 86,2 %.

Slika 9: indeks cen vseh nepremicnin v primerjavi s predhodnim letom v Sloveniji
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma a).

S tem so mladim, ki so na zacetku poklicne poti, v veliki meri nedosegljive. Povprecna placa
je v Sloveniji (SURS, 2025) v novembru 2024 znasala 2.519 evra bruto ali 1.611 evra neto,
kar predstavlja 58 % povecanje bruto place v primerjavi z decembrom 2015, ko je povpre¢na
placa znasala 1.595 evra bruto ali 1.036 evra neto. Opazen je razkorak v narascanju cen
nepremicnin glede na rast bruto plac. Iz tega je jasno razvidno, da lastna nepremi¢nina
postaja vse bolj nedostopna splosni populaciji, kar se nanasa tudi na materialno blagostanje
mladih, ki je eden od vidikov odlocitve za druzino.

Po podatkih SURS-a (brez datuma f) je bilo v letu 2023 med mladimi (15-29 let) 30.837
delovno aktivnih, ki so se prvi¢ zaposlili na obmocju Slovenije. Pri dohodkih mladih igra
veliko vlogo izobrazba. Tako je bil poprecni bruto dohodek zaposlenega 29-letnika v letu
2018 17.400 evrov. Tisti s srednjesolsko izobrazbo imajo v povprecju za 10 % visje dohodke
od tistih z osnovnosolsko. Tisti s terciarno izobrazbo pa imajo v povprecju 28 % visje
dohodke glede na vrstnike s srednjesolsko izobrazbo. O tem prica tudi slika 10, ki prikazuje
povprecno letno bruto placo glede na stopnjo izobrazbe v letih 2010, 2014, 2018 in 2022.
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Slika 10: Povprecne letne bruto place v Sloveniji, glede na izobrazbo v letih 2010, 2014,

2018 in 2022
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma f).

Slika 11 kaZze, da se je brezposelnost med mladimi med petnajstim in devetindvajsetim letom
med leti 2008 in 2023 od leta 2013 naprej vecinoma znizevala. Najvi§ja je bila v letu 2013,
ko je bilo na 1.000 prebivalcev 36 brezposelnih oseb med 15. in 29. letom starosti. Najnizja
pa v letu 2023, z 12 brezposelnimi med 15. in 29. letom starosti na 1.000 prebivalcev.

V letu 2013, ko je bila brezposelnost med mladimi med leti 2008 in 2023 na vrhuncu, je bilo

e e

V kategorijo brezposelnih oseb v tem primeru Stejemo osebe, stare od 15 do 29 let, ki v
referenc¢nem tednu niso delale, ampak aktivno iS¢ejo delo in so ga, v primeru, da bi ga nasli,
takoj pripravljene sprejeti. Med brezposelne spadajo tudi osebe, ki so delo Ze nasle, ampak
z opravljanjem dela Se niso pricele.
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Slika 11: brezposelnost med mladimi v Sloveniji od 15 do 29 let na 1.000 prebivalcev, med
leti 2008 in 2023
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Vir: Statisticni urad Republike Slovenije (brez datuma j).

4.4 Raziskovalno vprasanje 2: Kateri so klju¢ni dejavniki, ki vplivajo na
odlocitev za otroka?

Na raziskovalno vprasanje o klju¢nih dejavnikih, ki vplivajo na odlo€itev za otroka, sem
odgovoril s pomocjo tematske analize intervjujev. Tabela 2 prikazuje posamezne kode, ki
sem jih identificiral v besedilu, ter teme, v katere sem te kode vsebinsko zdruzil.

Skupno sem identificiral dvanajst tem, vendar sem tri o prostem ¢asu podrobneje analiziral
v okviru tretjega raziskovalnega vprasanja (glej tocko 4.5), dve finan¢ni temi pa v okviru
Cetrtega raziskovalnega vpraSanja (glej tocko 4.6). V nadaljevanju predstavljam vsako temo
posebe;.

28



Tabela 2: Teme in kode za dejavnike, ki vplivajo na odlocitev za otroka, razen prostega

Casa in financnih dejavnikov

TEMA Kode
DEJAVNIKI VEZANI Cas trajanja zveze, poglobljen partnerski odnos, najprej poroka, partner
NA ZVEZO si zeli druzine
OSEBNA Starostna meja za druzino, globoka osebna Zelja, osebna pripravljenost,
PREPRICANJA stabilno zivljenje, zelja po svobodnem zivljenju, najprej kariera,
INTERVJUVANK nepripravljenost na odgovornost za otroka, odgovornost za otroka,
izkusnje iz svoje druZine.
SOCIALNA MREZA Podporni sistem, pravo okolje za vzgojo otroka
OVIRE, KI JIH Zmoznost obvladovanja napora, delo vzame veliko ¢asa, razmerje med
POSAMEZNIK LAHKO | otroki in kariero, logisticne tezave z ve¢ otroki, zakljucen Studij
OBVLADUIJE
OVIRE IZVEN VPLIVA | Bioloska sposobnost, gospodarsko stanje v drzavi
POSAMEZNIKA
DRUZBENI DEJAVNIKI | Druzbene norme.
VPLIV DRZAVNIH Vpliv drzavnih pomoc¢i na odlocitev za otroka, drzavna ureditev za
POLITIK druzine (v pozitivnem kontekstu)
Vir: lastno delo.
4.4.1 Dejavniki vezani na zvezo

Intervjuvanke so omenjale, da je pomemben dejavnik pri odlocitvi za druzino zveza, ki traja
ze dlje casa in je zaznamovana s poglobljenim partnerskim odnosom. Poroko dojemajo kot
pomemben korak. Prav tako omenjajo kot pomemben korak to, da si oba partnerja Zelita
ustvariti druzino.

»Po mojem mnenju, ko se partnerja dovolj dobro spoznata in ko sama zacutita, da je cas
za Se enega druzinskega clana. In ko se predvsem dobro spoznata in sta, pac, kljub
napakam odlocena, da bosta ostala skupaj. To pomeni, da gresta v dobrem in slabem
skupaj naprej« (intervjuvanka 12).

»Zdaj zveza mora biti kolikor toliko trdna in morasta oba partnerja biti prepricana en v
drugega, da si to tudi Zelista« (intervjuvanka 6).

»Ahh, pravzaenprav, to, da pac sta cloveka, ki se lotita. Drug za drugega. Ker to lahko
»make-a ali break-a« vse. Se pravi, ce ni nekih osnov, se pravi, da se partnerja spostujeta,
da se onadva razumeta, da bosta delovala kot ekipa. Pac to se mi zdi najbolj pomembno«
(intervjuvanka 10).

Kakovost in dolzina razmerja sta pomembna dejavnika, ki vplivata na nacrtovanje druZine.
Velika vecina intervjuvank poudari, da je najpomembnejse, ko govorimo o sprejemanju
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odlocitve za druzino ali pa razSiritev druzine, osebna pripravljenost. To se navezuje na
poznavanje samega sebe in posledicno sprejemanje pravih odlocitev, ki so v skladu s
trenutnim stanjem v zivljenju. Iz tega sledi tudi podrobno poznavanje partnerja, s katerim se
odlo¢ajo o druzini. Intervjuvanke poudarijo globok odnos in poznavanje eden drugega, ki
sluzi kot podlaga za premagovanje bodocih izzivov. Kadar sta partnerja v razmerju, ki
temelji na medsebojnem zaupanju in ljubezni, to ustvarja trdno osnovo za dolgoro¢ne nacrte
za druzino. Stabilna in dolgotrajna razmerja omogocajo boljSe sodelovanje pri skupnih ciljih
in spodbujajo k razmisljanju o Sirjenju druzine. Ko se partnerja Cutita varna v svojem odnosu,
postane nacrtovanje druzine spontan korak napre;j.

Tu velja omeniti, da doloceni trdnost zveze Zelijo potrditi s poroko. Ni pa to pogost pogoj,
kar je zanimivo, ker predstavlja odmik od tradicionalnih vzorcev. Razmisljanje o otrocih se
pogosto zacne pojavljati, ko sta oba partnerja prepricana v trdnost zveze, ki bo sposobna
obvladovati vse izzive, ki jih starSevstvo prinaSa. Tako ugotavljam, da sta kakovost razmerja
in obojestranska Zelja kljucen dejavnik pri odlo€itvi za starSevstvo. Skozi odgovore je
opaziti, da so intervjuvanke povsem seznanjene s partnerjevimi pogledi na starSevstvo. To
je opaziti tudi pri parih, ki so v zvezi krajsi ¢as ali pa so mlajsi in zaradi tega Se ne povsem
aktivno razmisljajo o druzini. Opaziti je, da se o tej temi dosti pogovarjajo in razglabljajo o
staliS¢ih. To potrjuje zgornje ugotovitve o nujnosti poznavanja eden drugega pred
sprejemanjem teh odlocitev. Prav tako ugotavljam, da se intervjuvanke, ki se sicer
opredelijo, da si Zelijo otrok, nekoliko bolj previdne pri odgovarjanju o nacrtih za druzino,
ko je njihova zveza v zacetnih fazah. Poudarijo, da ta ne traja dovolj dolgo, da bi lahko
sprejele te odlogitve. Cas trajanja zveze ima torej velik pomen.

4.4.2  Osebna prepri¢anja intervjuvank

Starostna meja pri intervjuvankah vpliva na odlocitev za druzino, predvsem pa pripisujejo
pomen globoki osebni Zelji in pripravljenosti, ki temelji na stabilnem zivljenju. Kljub temu
pri mnogih obstaja Zelja po svobodnejSem Zivljenju, kjer ima mogoce prednost kariera.
Prisotna je nepripravljenost prevzeti odgovornost za otroka, ceprav hkrati obstaja zavedanje
o tej odgovornosti, ki jo posameznice ¢rpajo iz lastnih izkuSenj iz svoje druZine.

»Naceloma ja, ampak Se kar nekaj casa ne, pa tudi, ¢e ne bom zares prav spoznala pri sebi,
da si pa to res res absolutno Zelim, tudi obstaja opcija, da ne. Ampak naceloma pa ja«
(intervjuvanka 4).

»Pri meni osebno, najbolj bo vplivalo to, da bom jaz globoko v sebi bila stoprocentno
prepricana, da bom temu otroku dala vse moje zivijenje, dokler ne bo odrasel in da bo to
moja prioriteta avtomatsko. Da ne bom Sla na pijaco s prijateljicami ne, pac bom bila z
otrokom to je po mojem, po moje, najbolj pomembno« (intervjuvanka 7).

»Mislim, da je starsevstvo zelo pomembno. Zelo je pomembno, kako vzgajas svojega otroka,
ker ... Ta otrok bo enkrat odrastu in to bo nasa druzba. Tako da mislim, da se nekateri starsi,

30



mogoce premalo zavedajo, koliko je to pomembno. Tako, da upam, da se bo mogoce kaksna
stvar glede starsevstva zacela malo spremenjat ... na boljse! Ne?« (intervjuvanka 11).

»Jaz mislim, ¢e clovek zacuti to poslanstvo, oziroma Zeljo da starsevstva« (intervjuvanka 5)

»Ja, zelo bi rada postala mamica nekega dne in imela svojega otroka, vsaj enega. Mislim,
da sem bila s strani starSev lepo vzgojena, zato bi se zgledovala po njih« (intervjuvanka 3).

»Hmm. Ja kot, mislim ... Kakor jaz gledam na starsevstvo, je, da imam rada neko stabilno
druzino, ki omogoca otroku se razvit, brez nekih omejitev. Jaz kakor osebno, mojemu otroku
bi rada omogocila, da, ce bi rad bil nogometas, da gre v tisto smer. Da financno ... da mi ne
bo financno kaj to preprecevalo. Pomembno mi je, da otrok zaupa starsem. Da ni, da se jih
ne boji. Da mu lahko zagotovis neko varno okolje, kjer ti lahko pove, ¢e naredi karkoli
narobe. Da ni nekih tabujev« (intervjuvanka 6),

»Pa to, da imas dejansko res zZe prav zeljo in, ne vem. Se obema zdi to neka taka ful velika
prelomnica, Zivljenjska, ko dobis otroke. Po mojem zato sva tudi malo pocakala, da sva bila
res prepricana ne? Tako odgovorno« (intervjuvanka 14).

»Mislim ... zelo je pomembno, ne, kako stars se odloci, da bo vzgajal svojega otroka. Mislim
Jjaz sem mogoce tle malo kriticna do tega, ker se mi zdi, da vidim dosti otrok... ko odrastejo
v druzinah, ki mogoce stars malo ... Ne vem, kakor da ljudje majo otroke in v bistvu jih pol
nocejo vzgajati. Oziroma, da se ljudje odlocijo imeti otroke samo zato, da jih imajo, ne pa
zato, ker bi si res zeleli vzgajat dobrega cloveka, ki bi delal dobro za ljudi in za svet. Se mi
zdi, da vedno vec vidim, tako mladih, ki niso imeli nekih usmeritev v Zivljenju tako, da se mi
zdi zelo pomembno, da ce se odlocis imeti otroka, da se zavedas kaj to potegne za sabo«
(intervjuvanka 7).

»To tudi zadnje case opazam, da je mogoce to moje subjektivno mnenje ampak mislim, da
se kdo odloci prezgodaj znotraj nekega odnosa imet otroke, pa ne zdaj, da so premalo star,
ampak, ne vem, da mogoce ne pozna dosti dobro partnerja, ker je to vseen neka oseba s
katero si. Ce si vse izide, kot vsi mi Zelimo, vseen vzgaju otroka naslednjih, vsaj osemnajst
let. Ne vem, mogoce je moja perspektiva malo ... taka kot je, kar sem pac otrok locenih
starsev in si tega ne bi zZelela za svoje« (intervjuvanka 4).

Osebni dejavniki, kot so starost, zelja in pripravljenost, pomembno vplivajo na odlocitve o
starSevstvu. Starost pri nekaterih doloc¢a zrelost in pripravljenost posameznika, medtem ko
zelje in okolis¢ine, kot so poklicna stabilnost in finan¢na varnost, oblikujejo njihov odnos
do druzine. Omenjeni poklicna, finan¢na in tudi splosna stabilnost v Zivljenju v pogovorih
pogosto igrajo vlogo predpogoja za druzino, ki sluzi kot podlaga za nudenje nujnega
standarda za dobro vzgojo otroka in njegovo otrostvo. To osebno prepricanje igra pomembno
vlogo pri sprejemanju te odlocitve. Datta in drugi (2023) v raziskavi s poglobljenimi
intervjuji ugotavljajo, da so kljucni predpogoji za starSevstvo financna stabilnost, ustrezno
bivalisce in stabilna zveza. To potrjuje moje ugotovitve. K temu bi dodal iskreno osebno
zeljo, ki so jo intervjuvanke v moji raziskavi dosledno omenjale. V tej isti raziskavi so
ugotovili, da intervjuvankino trenutno stanje v zivljenju, kar se tice omenjenih dejavnikov,
v vecji meri vpliva na odlo€itev za starSevstvo, kot njena starost. Tudi to se je izrazilo v moji
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raziskavi. VeC intervjuvank je menilo, da starost ne igra tako pomembne vloge.
Pomembnejsa je osebna pripravljenost, ki jo lahko razdelimo na notranjo osebno Zeljo in
ostale dejavnike, vezane na finance, zvezo, kariero in ostalo.

Poleg tega zivljenjske izkusnje in osebne vrednote, kot sta pomembnost druzine ali kariere,
igrajo klju¢no vlogo pri dojemanju starSevske odgovornosti. Tudi pri tem, kdaj in kako se
nekdo odloci postati starS. V vecini primerov je bilo omenjeno, da je najpomembnejsi faktor
osebna pripravljenost za druzinsko Zivljenje. Kot Ze zgoraj omenjeno, globoka osebna zelja
in zavedanje te igra kljucno vlogo pri sprejemanju te odlocitve. To kaZe na zavedanje resnosti
te odlocCitve in posledice za bodoce zivljenje. Intervjuvanke se brez izjeme zavedajo
odgovornosti za otroka in njegovo vzgojo. DoloCene poudarijo, da se Se niso pripravljene
odreci osebni svobodi in svojim hobijem ter jih zamenjati s predanostjo otroku.

443 Socialna mreza

Intervjuvanke redno poudarjajo pomen podpornega sistema pri odlo€itvi za druzino. Podpora
primarne druzine in sorodnikov jim predstavlja dolo¢eno vrsto varnosti, saj lahko poleg
partnerja racunajo na dodatno pomo¢, zlasti pri varstvu otrok in na drugih podrocjih, kot so
finan¢ne zadeve. Konstantno poudarjajo potrebo po ustreznem okolju za vzgojo otroka, kar
vkljucuje tako kraj bivanja kot tudi kakovost socialnega okolja in ljudi, ki jih obkrozajo.

»Ne nacrtujeva nic. Glede na to, da imam Sele dvaindvajset let in sem se komaj zdaj zacela
delat, nimam niti denarja, da bi si lahko privoscila otroka. Sej starsi bi mi pomagali ampak
spet, ni fajn biti financno odvisen od nekoga drugega. Tako, da jaz nisem Se ni¢ nic
razmisljala o tem« (intervjuvanka 2).

Bivalni prostor, v smislu okolja in ljudi, mora biti primeren, da omogoc¢a udobno zivljenje
druzine, medtem ko spodbudno okolje prispeva k Custveni stabilnosti, ki je potrebna za
uspesno vzgojo otrok. Vsi nasteti dejavniki skupaj ustvarjajo trdno podlago, na kateri lahko
pari samozavestno sprejmejo odlocitev o druzinskem zivljenju.

4.4.4  Ovire, ki jih posameznik lahko obvladuje

Zenske so pogosto omenjale, da jim nestabilen delovni urnik oteZuje zagotavljanje
potrebnega Casa za vzgojo otroka. Delo vzame veliko ¢asa, kar vpliva na ravnovesje med
otroki in kariero, Se posebej ob logisti¢nih izzivih, ki jih predstavlja ve¢ otrok. Pomembno
je, da imajo starSi dovolj ¢asa za vzgojo otroka.

»Bi si pa zZelela pol enkrat, ko imam otroke, da mogoce imam Se pozicijo, ki je malo bolj
casovno fleksibilna. Za njega pa mislim, da je Ze zdaj v stanju, kjer je casovno dovolj
fleksibilen, da bi se lahko prilagodil urniku, ki bi ga zahtevalo hmm, to, da imava pac skupaj
otroka« (intervjuvanka 8).
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»Mogoce to, da se kot fleksibilen delovnik vcasih zapakira ... ne sicer zdej v tej sluzbi,
amapoak v prejsnji sluzbi — moras bit v sluzbi, ampak nisi placan za to. Se pravi vse nadure
so bile malo tako ... Tako, da to« (intervjuvanka 10).

»Oba s partnerjem delava preko Studentskega dela in nisva redno zaposlena. Preko
Studentskega dela honorarno, tko, da ja. Nisem redno zaposlena. Tud to je en razlog, da si
ne zZelim Se otrok« (intervjuvanka 2).

Razli¢ne ovire, kot so Casovne omejitve in tezave pri iskanju ravnotezja med poklicnim in
zasebnim Zivljenjem, otezujejo odlocitev za druzino z otroki. Zaradi napornih delovnih
obveznosti se posamezniki pogosto spopadajo s pomanjkanjem casa, kar vpliva na njihovo
pocutje in zmoznost posvetiti se druzinskemu zivljenju.

Intervjuvanke se vefinoma zavedajo, da vzgoja otroka zahteva veliko casa. Pri tem
poudarjajo, da mora biti posameznik pripravljen na odrekanje na drugih podrocjih, bodisi
sluzbenem ali pa osebnem, torej pri hobijih. Zahteve po usklajevanju kariere in osebnih
obveznosti lahko povzrocijo dodatni stres, ki negativno vpliva na misli o otroku. Mnogi se
bojijo, da zaradi zahtevnega poklicnega Zivljenja ne bi mogli nameniti dovolj ¢asa in energije
otrokom, kar jih zadrzuje pri odlocitvi za starSevstvo. Istocasno se doloCeni spodpadajo s
tezavo karierne rasti. Za to namrec potrebujejo veliko casa, kar pa dojemajo kot nujno, da bi
si zagotovili Zivljenjski standard, ki si ga Zelijo. Tu velja omeniti, da je pomemben dejavnik
tudi nestabilen dohodek posameznika in partnerja. Predvsem mlajSe intervjuvanke in tiste,
ki so trenutno zaposlene preko Studentske napotnice, poudarjajo nestabilnost svojega
zasluzka, kar vpliva na samozavest, da bi lahko otroku nudile vse potrebno v trenutnem
stanju.

Dokoncana izobrazba pogosto predstavlja premagano oviro in moZznosti za boljSo zaposlitev
in s tem vecjo finan¢no stabilnost, kar je, kot Ze omenjeno, klju¢nega pomena pri odlocitvah
o otrocih. Velja omeniti tudi, da na dokon¢ano izobrazbo ali dosezeno stopnjo na karierni
lestvici gledajo kot na Zrtvovan ¢as, ki ga v bodoce lahko prihranijo in namenijo druzini.

4.4.5 Ovire izven vpliva posameznika

Bioloska sposobnost je klju¢na pri odlocitvi za otroka. Tudi gospodarsko stanje v drzavi in
drzavna ureditev za druzine pri ve€ini intervjuvank pomembno vplivata na to odlocitev.
Nekatere poudarjajo, da razli¢ni pogoji med mesti in podezeljem ustvarjajo dodatne razlike,
zlasti glede finan¢nih moZznosti. Finan¢no breme otrok pogosto prisili partnerja k razmisleku
o tem koraku. Finan¢na nezmoznost nakupa stanovanja predstavlja veliko oviro. Subvencije
pa lahko pomembno vplivajo na odlocitev za otroka, saj pomembo zmanjSajo finan¢no
breme in povecajo obcutek stabilnosti ter varnosti.
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»Mogoce malo manj mi je vSec, oziroma ... malo manj mi je vSec trenuten status, no tako.
Trenuten status za ... si ustvarit druzino. Mogoce za samo za neko golo preZivetje bi lahko
rekli, no tako. Glede na zadnja leta. Glede na cene, glede na vse. To je mogoce malo vecji
minus« (intervjuvanka 11).

»Po drugi strani pa se zavedam, da pac bioloska ura tudi tiktaka, tako da tukaj pac
definitivno je nek pritisk, vezan na zaposlitev in posledicno financno stanje« (intervjuvanka

8).

»Trenutno, mislim, financno stanje je trenutno tako kot je, haha. Mislim, tezko si dva mlada
cloveka privoscita neko normalno bivalno okolje. To je v bistvu najvecji minus«
(intervjuvanka 5).

»Ni mi vSec ta dvig cen. Hkrati place so pa take, da prides komaj skozi mesec« (intervjuvanka
6).

Dejavniki, ki so zunaj nadzora posameznika, kot so bioloSke sposobnosti in prevladujoca
gospodarska klima, prav tako moc¢no vplivajo na odlocitev za otroke. Pri tem je zaznati
frustracijo pri intervjuvankah, ko izpostavijo te dejavnike. Tu namre¢ nimajo vpliva ne glede
na morebitno Zeljo po druzini. Bioloske omejitve, kot so tezave z zanositvijo ali starost, lahko
bistveno zmanj$ajo moznosti za nacrtovanje druzine. Ta dejavnik je bil na moje presenecenje
malokrat omenjen. Tu sklepam, da dolo¢ene intervjuvanke ne vzamejo v zakup morebitnih
tezav z zanositvijo, vezanih na starost partnerjev.

To domnevo potrjujejo Serensen in drugi (2016) v svoji raziskavi med danskimi Studenti
glede Zelja po starSevstvu in s tem povezanimi znanji. Ugotavljajo, da si mladi naceloma
zelijo druzine, niso pa dobro izobrazeni o tveganjih, ki jih prinasa odlaganje starSevstva v
poznejsa leta. Tu govorimo predvsem o tezavah z zanositvijo in neplodnostjo.

Sklepam, da se je med mlajSimi spremenila percepcija, ko govorimo o visoki starosti za
nose¢nost. Mogoce se je to zgodilo zaradi dvigovanja povprecne starosti Zenske ob prvem
rojstvu in ob rojstvu na splosno.

Prevladujoca gospodarska klima, na primer gospodarske recesije ali negotove razmere na
trgu dela, pa povzrocajo finan¢ne skrbi, ki ljudi odvrac¢ajo od misli na druzino ali njeno
Sirjenje. Tu velja omeniti, da je trenutna gospodarska klima v drzavi in v svetu, Ce
izvzamemo inflacijo, relativno dobra. Pri¢a smo visoki zaposlenosti. Je pa res, da je prav
draginja tista, ki jo intervjuvanke izpostavijo kot pomislek pri odlocitvi za druzino. Kot Ze
prej omenjeno v vecini primerov poudarijo, da je potrebno otroku nuditi dovolj visok
standard materialnega ugodja za lepo odrascanje.

Financni dejavniki, vezani na druzino, na splosno igrajo pomembno vlogo pri sprejemanju
odlocitev. Skupaj ti dejavniki ustvarjajo okoli§¢ine, v katerih posamezniki morda odlaSajo
ali celo opustijo svoje nacrte za nara$caj.
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4.4.6  Druzbeni dejavniki

Druzbene norme vplivajo na intervjuvanke. Cutijo dologen pritisk okolice, predvsem glede
primernega Casa za odlocitev za druZino.

»Am ... enkrat v prihodnosti definitivno. Sicer Se ne, ampak ja, enkrat v prihodnosti ja.
Zaradi tega, ker ne vem, mogoce tudi malo, tako, norma v okolju problem. Pac vpliva zaradi
tega, ker je to neka norma pri nas« (intervjuvanka 2).

Druzbene norme in pri¢akovanja vplivajo na odlocitve posameznikov glede nacrtovanja
druzine. Pogosto se ljudje pocutijo pod pritiskom, da sledijo tradicionalnim vrednotam in
pri¢akovanjem, kot so pravocasno porocanje in imeti otroke v dolocenem Zzivljenjskem
obdobju. Vendar pa je ta dejavnik v raziskavi le redko omenjen. Tu je zanimivo iskati razloge
za to. Predvideval sem, da bo ve¢ intervjuvank vsaj posredno omenilo, da okolica vpliva na
njihovo razmisljanje, saj se mladi danes pozneje odloc¢ajo za starSevstvo, kot generacije pred
tem. Tu sklepam, da intervjuvanke namensko ne izpostavijo teh dejavnikov. Mogoce jih
vidijo kot nepomembne ali pa jih nocejo izpostaviti, ker vpliv mnenja drugih na odlocitev za
otroka vidijo kot nevreden za tako pomembno odlocitev. Iz tega razloga mogoce to raje
zamolcijo.

4.4.7  Vpliv drzavnih politik

Drzavne pomoc¢i in olajSave igrajo pomembno vlogo pri intervjuvankah, ko razglabljajo o
zivljenju v Sloveniji, sploh v navezavi na druzinsko zivljenje. To izpostavijo kot vecjo
prednost Zivljenja v Sloveniji.

»Je pa precej nekih subvencij in dodatkov in tega, tako, da pac vseeno ni zdaj imeti otroka
tako drago, kot mogoce v katerih drugih drzavah, kjer je en otrok res ogromen strosek. Bi
pa rekla, da za nekoga s povprecno placo ali pa s povprecnim nacinom Zivljenja, da ima tudi
lahko enega ali dva otroka brez vecjih tezav« (intervjuvanka 3).

»Ja, vse¢ mi je. Mislim, jaz Slovenijo dojemam kot neko varno drzavo, socialno si varen.
Lazje, se mi zdi, se odlocis za otroka, ker tudi ¢e bos zgubil sluzbo, bos nekaj dobil od drzave
in tako. Ne vem, zdi se mi, da smo zdaj Ze toliko razvita drzava, da imas dosti moznosti tudi,
kar se tice zaposlitve. Trenutno ni tezko, kdor Zeli delati, dela, ne? Ce se hoce razvijati, tudi
lahko, ne? Lahko studiras, morda gres v tujino studirat, ne vem. Jaz sem zadovoljna. Pac ni
mi tezko biti v Sloveniji. Nikoli nisem imela Zelje iti kam drugam, tako da v redu. Sploh za
vzgojo je v redu. Bi pa mogoce kaj vec pricakovala od Solskega sistema pa tudi zdravstvo
pesa v zadnjem casu« (intervjuvanka 14).

»Glede na to, da pac bom verjetno nekaj cez nekaj let tudi ... noseca, al kakorkoli. To, da
imamo, v bistvu, dost porodniskega dopusta v Sloveniji, kar tudi v primerjavi z okoliskimi
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drzavami, imajo dosti manj. Mislim, da samo par mesecev, medtem, ko imamo pri nas eno
leto skoraj« (intervjuvanka 10).

»Ampak kljub temu se mi zdi, da je Slovenija se zmeraj odlicna drzava za vzgojo otrok, hmm.
Jaz bi si zelela, da bi moji otroci odrascali v drzavi kot Slovenija, ker se mi zdi, da pac vrteci,
Jjavna ... mislim izobrazba in dostopnost izobrazbe, je res tukaj na vrhuncu in se mi zdi, da
Jje to nekaj, kar mi je definitivno velik bonus pri tem, ko razmisljam o tem, kje in kdaj bi si
Zelela imeti druzino. Slovenija mi zagotovo ponuja ful plusov glede tega« (intervjuvanka 8).

»Se mi pa zdi, da bi lahko bistveno bolj se fokusirali na optimizaciji dolocenih sektorjev, da
bi mladim pac ponudili ve¢ moznosti za ustvarjanje kvalitetnega zivljenja, eno od teh recimo
Jje sam nepremicninski sektor, kjer je pa prakticno nemogoce kot mlad par kupiti stanovanje,
kupit hiso, da bi si ustvaril neko druzino v tem smislu« (intervjuvanka 7).

Vladne politike, zlasti finan¢ne spodbude in pomoci, imajo klju¢no vlogo pri oblikovanju
odlocitev glede nacrtovanja druzine. Te politike zagotavljajo finan¢no pomo¢, ki lahko
bistveno olaj$a breme stroskov, povezanih z vzgojo otrok, in tako spodbudi pare k odlo¢itvi
za povecanje druzine.

Zhang in drugi (2023) to ugotavljajo tudi v svoji raziskavi. StroSek otroka je pomemben
faktor pri odlocanju za druzino. Drzavne politike pomembno vplivajo na odlocitev za
druzino. Tu imajo najvecji pozitivni vpliv denarni dodatki. To so omenile tudi dolo¢ene
intervjuvanke v moji raziskavi, kar je vidno iz izbranih citatov v tem sklopu. Slovenija na
tem podroc¢ju naredi veliko, kar je tudi opazeno med populacijo.

V Sloveniji so tovrstne ugodnosti pogosto izpostavljene kot ena izmed vecjih prednosti
zivljenja v tej drzavi. Veliko intervjuvank to omeni kot prvo prednost ob vprasanju, kaksno
se jim zdi zivljenje v Sloveniji za druzine.

Razli¢ne pomoci, otroski dodatki, porodniski dopusti in druge oblike drzavne podpore
ustvarjajo ugodnejSe pogoje za druzinsko zivljenje, kar pripomore k obcutku financne
varnosti. Taksne politike lahko bistveno vplivajo na posameznike in pare, saj zmanjSujejo
finan¢ne ovire in omogocajo bolj sprosceno odlocanje o Sirjenju druzine.

4.5 Raziskovalno vprasanje 3: Kako pomen prostega ¢asa vpliva na odlocitev za
otroka in Stevilo otrok?

Na raziskovalno vpraSanje o pomenu prostega ¢asa na odlocitev za otroka, sem odgovoril s
pomoc¢jo tematske analize intervjujev. Tabela 3 prikazuje posamezne kode, ki sem jih
identificiral v besedilu, ter tri teme, v katere sem te kode vsebinsko zdruzil.
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Tabela 3: Teme in kode o pomenu prostega casa pri odlocitvi za otroka in Stevilo otrok

TEMA Kode

TRENUTNA Porazdelitev prostega Casa, nestabilen urnik, nujnost ¢asa za vzgojo
STRUKTURA PORABE | otroka, dovolj casa za vzgojo otroka,

CASA

OSEBNE PREFERENCE | Preference za prosti ¢as, nujnost prostega ¢asa za dobro pocutje, Zelja po
ZA PROSTI CAS prostem casu.

PRIPRAVLJENOST NA | Posvecanje prostega Casa otroku, odrekanje prostocasnim aktivnostim.
ODREKANIJE

Vir: lastno delo.

4.5.1 Trenutna struktura porabe Casa

Razmislek o trenutni porazdelitvi prostega Casa in zeljah, ki so vezane na to, je pomemben
dejavnik pri odlocitvi za druzino. To velja predvsem za intervjuvanke, ki imajo ve¢ hobijev,
predvsem takih, ki zavzamejo velik del prostega Casa.

»Se pravi, ce izvzamem sluzbo, ki je 8 ur za sluzbo, velik del partnerju in nekoliko manjsi

prijateljem. Pa mogoce se malo manjsi pac nek cas zase« (intervjuvanka 5).

Posamezniki pogosto premislijo, kako je trenutno razporejen njihov prosti ¢as in kako bi se
ta porazdelilo ob morebitni odlocitvi za otroka. Prosti ¢as je dragocen in pomemben za
osebno zadovoljstvo, pocitek ter hobije. Velika vec€ina intervjuvank to odkrito poudari. Pri
tem ni zaznati, da bi jim bilo nerodno, da razmisljajo tudi o tem, ko premisljujejo o odlo¢itvi
za druzino ali pa povec€anju Stevila otrok.

Zato postane kljucno vprasanje, kako bodo uskladili svoje obstojece dejavnosti z zahtevami,
ki jih prinasa starSevstvo. Razmisljajo o tem, koliko prostega ¢asa bodo morali Zrtvovati za
vzgojo otrok, ali bodo Se lahko ohranili dolo¢ene aktivnosti in koliko podpore bodo
potrebovali, da bi lahko ohranili ravnotezje med svojimi potrebami in potrebami otrok.

4.5.2  Osebne preference za prosti ¢as

Preference za prosti €as so bile omenjene kot zelo pomembne, saj je nujnost prostega ¢asa
za dobro pocutje kljuéna. Zelja po prostem Gasu pogosto vpliva na osebne odlogitve.
Intervjuvanke i$¢ejo ravnotezje med delom in prostim ¢asom, da bi ohranile svoje fizi¢no in
dusevno zdravje.

»Stoprocentno ja. Prosti cas in stvari, ki jih delam v prostem casu so ful povezane z mojo
samozavestjo, z mojo psiho, pocutjem in v bistvu vplivajo na to, kako delujem v
vsakodnevnem Zivljenju. Se mi zdi, da ta del je tisti, ki definira mene kot osebo in, ja. Tako
bi rekla, nekako omenjene aktivnosti so tiste, ki me napolnijo z energijo, ki mi dajo voljo in
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zZeljo do tega, da tudi na podrocjih, ki so ... ki jih gledam kot nujno potrebne za moj uspeh ...
da si tudi na teh podrocjih bolj vztrajen kot sicer, ker vem, da mi omogocajo ... aktivnosti, ki
Jjih imam v prostem cCasu« (intervjuvanka 8).

»Si pa malo tezko predstavljam, kako bo to slo mogoce z druzino, ceprav ne glede na to, ne
nameravava zakljuciti s tem hobijem. Oziroma z ukvarjanjem z glasbo. Mogoce bo pac ...

mogoce naju bo malo ustavilo, ampak nimava pa namena prav zakljuciti« (intervjuvanka
11).

»Definitivno ne sluzba. Mislim, seveda pac, nek osebni razvoj v smislu tem ja, ampak vseeno.
Moj moto je to, da delam za to, da lahko Zivim. Tako, da v bistvu druzina in prijatelji. To«
(intervjuvanka 10).

»Ja. Vidim sama pri sebi, recimo, ko imamo guzvo v sluzbi ali pa se dogaja okol hise veliko
stvari, da postanem bolj Zivéna, povrsna, tako, da pac, ful morem ... mislim moram pazit, da
se usedem dol. Pa pac tudi pustim, da me v bistvu ne zamede vse« (intervjuvanka 10).

»Ja, koncerti, haha. Ja verjetno moras poskrbeti tudi za svojo sreco recimo. Sreca mama,
srecni otroci, bi rekla jaz. Srecen moz tudi posledicno, haha« (intervjuvanka 13).

Pomen prostega ¢asa za osebno dobro pocutje igra pomembno vlogo pri odlo¢itvi za otroke.
Mnoge posameznice poudarjajo, da je prosti ¢as kljuénega pomena za njihovo mentalno
zdravje, saj omogoca sprostitev, osebno rast in udejstvovanje v hobijih. Pri tem je zaznati
custveno navezanost na hobije in potrebo po ostalih prostocasnih aktivnostih, kot je zadosten
pocitek.

Ko razmisljajo o starSevstvu, razmisljajo, kako bi prihod otrok vplival na njihovo
sposobnost, da ohranijo prosti ¢as. Dolo€eni poudarijo, da se kljub bolj natrpanemu urniku
niso pripravljeni odreci tistim hobijem, ki jim najve¢ pomenijo. Strah pred izgubo tega
ravnotezja lahko vpliva na njihovo odlocitev, saj se bojijo, da bi odgovornost za vzgojo otrok
omejila njihovo moznost za osebno zadovoljstvo.

Kot ze prej omenjeno, so doloc¢ene intervjuvanke posebej poudarile, da jih skrbi, da ob
odlocitvi za druzino ne bodo ve¢ »na prvem mestu« in da se bodo morale dolocenim
aktivnostim odre¢i. Nobena izmed intervjuvank ni posebej omenila, da cas oziroma
ravnovesje med obveznostmi in prostoCasnimi aktivnostmi ni pomemben dejavnik pri
sprejemanju odlocitve za druzino.

Tako je Zelja po ohranjanju osebnega dobrega pocutja pogosto povezana z razmislekom o
tem, kako bi starSevstvo vplivalo na njihov vsakodnevni ritem in zivljenjski slog.
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4.5.3  Pripravljenost na odrekanje

Pripravljenost na odrekanje, predvsem prostemu casu in s tem povezanimi aktivnostmi, je
pomemben korak, ki ga morajo intervjuvanke narediti, da se lahko suvereno odlocijo za
druzino.

»Trenutno, trenutno prezivljam moj prosti ¢as, pac popolnoma z otrokom. Je to nekako ze 3
leta. Dokler je Se tako majhen« (intervjuvanka 12).

»Tako bi rekla, ¢e bi prvo imel ¢louk dva otroka in je zlo u izi z njimi, bi si lahko pol Se
zazeleu tretjega, ampak vidimo, da ni tako, ker imamo dva fantka, tako da je kar pestro in ja
... Tudi no, ce je lahko bila kdaj Zelja po treh, smo potem hitro rekli ne, ne, je Ze zadosti.
Lahko si prej zZelis vec, ko nimas neke predstave, kolk bo to tezko. Kolk je to dela in nekga
odrekanja, ampak potem si lahko hitro premislemo« (intervjuvanka 13).

»Ja, dosti je, ne? Nekega odrekanja, pac dosti potrpezljivosti, razdajas se dosti bolj, neka
odgovornost je. Tako, da poskrbimo za varnost, poskrbimo kako si razporejamo ta cas, kdaj
bo kdo kaj« (intervjuvanka 15).

»Ce ne bi bili majhni, da bi imeli malo vec ¢asa zase, ampak to Sele pride, ne? Toda trenutno
si namrec ne moremo dosti privoscit. Ampak ja. Vemo, da enkrat bodo odrasli in takrat bomo
imeli vec casa« (intervjuvanka 15).

Pripravljenost zrtvovati osebni prosti ¢as za obveznosti starSevstva je kljucni dejavnik pri
odlocanju za druzino. Intervjuvanke se zavedajo nujnosti tega, kar kaze na dojemanje
resnosti te vloge. Ko posamezniki razmisljajo o starSevstvu, pogosto tehtajo, koliko bodo
morali prilagoditi svoje osebne interese, kar se ti¢e prostega cCasa, da bi izpolnili potrebe
otrok. To domnevo potrjujeta Claxton in Perry-Jenkins (2008) v svoji Studiji, kjer
ugotavljata, da se koli¢ina Casa, ki ga par nameni za prostocasne aktivnosti ob rojstvu otroka,
bistveno zmanjSa. Opaziti je, da se ¢as, namenjen tem aktivnostim, prej poveca pri moskih
kot pri Zenskah po rojstvu otroka. Pricakovanja in s tem povezan strah po zmanjSanju ¢asa
za prostocasne aktivnosti pri intervjuvankah je torej upravicen.

StarSevstvo pogosto pomeni zmanjSanje Casa, namenjenega sebi, saj vkljucuje Stevilne
odgovornosti in obveznosti, ki zahtevajo predanost in natan¢no nacrtovanje dnevnih
aktivnosti za namenom, da otroku nudijo vse potrebno za kvalitetno vzgojo. Ta sprememba
lahko vpliva na posameznikovo sposobnost za udejstvovanje v hobijih, druZenju s prijatelji
in druzino. Ce vzamemo v zakup odgovore intervjuvank, kar se ti¢e nujnosti prostega ¢asa
za dobro pocutje, to veliko pove o tem, kako pomemben vpliv ima na kon¢no odlocitev za
druzino ali njeno Siritev. Predvsem intervjuvanke z otroki omenijo, da dodatnega otroka
¢asovno ne bi mogli podpreti.
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4.6 Raziskovalno vprasanje 4: Kako finan¢no blagostanje vpliva na odlocitev za
druZino in Stevilo otrok?

Na raziskovalno vpraSanje o vplivu finan¢nega blagostanja na odloCitev za otroka sem
odgovoril s pomocjo tematske analize intervjujev. Tabela 4 prikazuje posamezne kode, ki
sem jih identificiral v besedilu, ter dve temi, v kateri sem te kode vsebinsko zdruzil.

Tabela 4: Teme in kode za financne dejavnike, ki vplivajo na odlocitev za otroka

TEMA Kode

FINANCNIDEJAVNIKI | Finanéna stabilnost, redna zaposlitev, vpliv dohodka na odlo¢itev za
druzino, vpliv finan¢nega stanja na Zeljo po druzini, placa partnerja,
reSena stanovanjska problematika.

FINANCNE OVIRE Finan¢no breme otrok, financna nezmoznost za nakup stanovanja,
nestabilen dohodek, nizka zacetna placa.

Vir: lastno delo.

4.6.1 Finan¢ni dejavniki

Finan¢na stabilnost je klju¢ni dejavnik pri odloanju o otroku, saj dohodek pomembno
vpliva na to ali se posamezniki ¢utijo pripravljene na starSevstvo in finan¢no breme, ki ga to
prinese s sabo. Intervjuvanke so jasne, da stabilen dohodek, reseno stanovanjsko vpraSanje
in redna zaposlitev povecata obcutek varnosti, kar olajsa odlocitev za druzino. Finan¢no
stanje neposredno vpliva na zeljo po ustvarjanju druzine, saj brez finan¢ne varnosti mnogi
odlasajo in prelagajo z njenim nacrtovanjem.

»Zdaj za moje pojme denar, je tudi tle ... igra neko ... mero v danasnjem svetu, ker pac. Brez
denarja ti otroku ne bos mugu omogocit, kar bi on rabil. In meni se zdi to zelo pomembno.
Ne zdaj, da ga razvajas, zdi se mi pomembno, v smislu edukacije, v smislu hobijev in da mu
omogocas, da razvije svoj potencial tako kot je potrebno« (intervjuvanka 6).

»Zaradi tega, ker e nimam sluzbe in nekega varnega zavetja, kjer zivim in bom imela otroka
... nocem biti na ulici ... oziroma, ne vem, da si ne morem niti plenic privosciti in tistih, ne
vem, igrac in takih stvari, ker se mi tudi zdi pomembno, da otrok me en toliko dobra in
oblacila in higieno in vse. To pa ful stane« (intervjuvanka 1).

»Ampak ja, nacrtujeva v bliznji prihodnosti, ker mislim, misliva oba, da sva zZe pripravljena.
No, malo morava Se si stanovanje porihtat, oziroma hiso, tako da ko pa bova nekako to
popravila oziroma pripravila do neke mere, da nama bo okej, potem pa ja. Razmisljam v tej
smeri ja in upava, da bo ¢im prej« (intervjiuvanka 11).

»Torej moje, najino druzinsko Zivljenje ... o tem se pogovarjava, definitivno otroci so v najini
prihodnosti. Trenutno je stanje tako, da sem jaz Se v poskusni dobi tako, da pac zdaj trenutno
na tej tocki si riskirat z zanositvijo ne morem privosciti« (intervjuvanka 8).
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Finan¢na stabilnost je klju¢ni dejavnik, ki mo¢no vpliva na odlo¢itev za druzino ali
povecanje Stevila otrok. Ta dejavnik sem posebej izpostavil v raziskovalnem vpraSanju, ker
me je zanimalo, do katere mere je to pomembno pri odlocitvi. Pri tem nisem predvideval, da
bo to pri intervjuvankah tako zelo izrazeno. Skoraj vse so izpostavile finan¢no plat druzine,
nobena pa ni tega povsem izpustila. Pri tem velja omeniti, da so bile v vzorcu zgolj Zenske,
ki imajo dokoncano vsaj srednjo Solo in so usposobljene za relativno dobre poklice. Ta
aspekt je bil izpostavljen tudi pri starejSih intervjuvankah, ki se pri razlagi finan¢ne plati
spustijo v bolj konkretne primere. To lahko interpretiram tako, da se pomen finan¢nega
stanja posameznika ali para najbolj izrazi, ko je oseba dejansko v vlogi stara in prevzame
vse finan¢ne obveznosti, povezane s tem.

Stabilen dohodek daje posamezniku samozavest, da bo lahko zagotovil vse potrebno za
otroka, predvsem osnovne potrebs¢ine. Ljudje, ki imajo zagotovljeno finan¢no varnost, se
lazje odloc¢ajo za otroke, saj vedo, da bodo lahko obvladovali stroske, povezane z vzgojo.
Finan¢na stabilnost ustvarja obcutek varnosti, ki je bistven za dolgoro¢no nacrtovanje in
odgovorno starSevstvo, saj omogoca bolj premisljene odlocitve glede druzine in prihodnosti.
Ena intervjuvanka je posebej izrazila, da lahko dva otroka finan¢no podpre, za tretjega bi
bilo morebiti tezje. V kolikor bi se za to odlo¢ili, bi bila potreba po odrekanju vecja pri sebi
kot pri otrocih. Dohodek in financna stabilnost tako igrata kljuéno vlogo, ki se je
intervjuvanke zavedajo.

Stabilna zaposlitev zagotavlja financno varnost, kar omogoca bolj zanesljivo nacrtovanje
prihodnosti in druzine. Tu velja omeniti, da velika vec¢ina omeni finan¢no stanje kot
pomemben faktor pri odlo¢itvi za druzino, ker verjamejo, da je potrebno otroku nuditi dovolj
visok nivo materialnih dobrin. Istocasno poudarjajo, da se zivljenje glede na njihovo
dojemanje drazi.

Stabilno zaposlitev kot pogoj za odlocitev za druzino lahko pripiSemo tudi vzorcu
intervjuvank. Izbrane osebe so vse dokoncale vsaj srednjesolsko izobrazbo, velika vecina pa
je zakljucila visokoSolsko izobrazevanje. Kreyenfeld (2010) ugotavlja, da se za odlozeno
starSevstvo odlocajo predvsem bolj izobrazene Zenske, ko govorimo o negotovosti osebnih
financ in zaposlitve. Nizje izobraZene Zenske v nasprotju na negotovost velikokrat
odgovorijo z odlocitvijo za starSevstvo.

4.6.2 Finanéne ovire

Finan¢no breme otrok veliki vecini Zensk, ki so sodelovale v raziskavi, predstavlja velik
izziv, zlasti ob nizki zacetni placi in nestabilnemu dohodku. Poleg tega finanéna nezmoznost
za nakup stanovanja ovira dolgoro¢no nacrtovanje druzinskega Zzivljenja in ustvarjanje
stabilnega doma. To pri ve€inah intervjuvank povzroca frustracijo.

»Jaz ko gledam to, je to zame definitivno financna stabilnost najpomembnejsi faktor. To je
tudi tisti faktor, ki mene do zdaj Se drzZi ... na neki razdalji od tega, da bi jaz aktivno Ze delala
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na tem, da imam druZino. Financno se mi zdi, da si v danasnji dobi dokaj pozno sposoben,
samostojno skrbeti za druzino, otroka. In ce nimas za sabo druZine, za katero ves, da te bo
lahko te podpirala. Oziroma, ce nimas z druzino takega odnosa, kjer je to normalno, je to
kar velika ovira« (intervjuvanka §8).

Razli¢ne finan¢ne ovire, kot so nizki dohodki in povezane stanovanjske tezave, Se posebej
visoki stroski stanovanj, mo¢no odvracajo pare od odlocitve za otroke. Kot Ze prej omenjeno,
nizki dohodki lahko povzrocijo obCutek negotovosti, saj se pari bojijo, da ne bodo mogli
zagotoviti ustreznih pogojev za vzgojo otroka. Zaznati je, da intervjuvanke razmisljajo na
nacin, da je za financno stabilnost potrebno poskrbeti pred starSevstvom, saj je istocasna
vzgoja in skrb za otroka nezdruzljiva s kariernimi podvigi.

Visoki stroski stanovanj dodatno poslabsujejo situacijo, saj mnogi pari tezko najdejo
primerno in cenovno dostopno bivalis¢e. To je bilo posebej izrazito pri intervjuvankah, ki
prihajajo iz osrednjeslovenske statisticne regije. Omeniti velja, da je ve€ina intervjuvank sem
priseljenih zaradi visokoSolskega izobrazevanja. Po zakljucku fakultete pa so se odlocile tu
ziveti. Do podobnih ugotovitev je prisel tudi Clark (2012) v svoji raziskavi, kjer ugotavlja, da
okolje z visokimi cenami nepremicnin pripomore k prelozitvi nose¢nosti za priblizno tri leta.
Istocasno avtor poudarja, da na to odlocitev vpliva tudi splet ostalih dejavnikov.

Nekoliko manj izrazita je skrb zaradi finan¢ne nezmoznosti za nakup stanovanja pri
intervjuvankah, ki prihajajo iz ostalih statisti¢nih regij. Te veckrat poudarijo, da potrebujejo
nekaj denarja bodisi za obnovo obstojecega stanovanja ali hise.

Zaklju¢imo lahko, da finan¢ni izzivi pogosto vodijo do odlasanja nacrtov za druzino ali
povecanje druzine, saj se zdi zagotavljanje osnovnih potreb v takih razmerah prevelik
zalogaj.

5 DISKUSIJA

5.1 Kljuéni dejavniki pri odloditvi za otroka

Pri raziskovanju o kljuénih dejavnikih, ki vplivajo na odloCitev za otroka, je ena
najpogostejsih tem, ki izhajajo iz intervjujev, pomen dinamike odnosov med partnerjema pri
odlocitvi za druzino ali njeno razsiritev. Kakovost in trajanje razmerja sta bila vedno znova
izpostavljena kot klju¢na dejavnika. Vecina intervjuvank je poudarila, da je stabilen, iskren
in globok odnos zanje podlaga za razmis$ljanje o starSevstvu. To se ujema s prejSnjimi
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raziskavami, ki kazejo, da so moc¢ne in dolgotrajne zveze nujne za obcutek varnosti in
razmiSljanje o starSevstvu (Rijken in Liefbroer, 2009).

Intervjuji so pokazali, da sta razumevanje eden drugega in spostovanje potreb med
partnerjema klju¢nega pomena za uspesno obvladovanje naporov, ki jih prinasa starSevstvo.
Vec¢ intervjuvank je poudarilo, da morata biti oba partnerja popolnoma predana in usklajena
v zelji po otrocih, da bi zagotovila dobro starSevstvo. Kot predpogoj za tako pomembno
zivljenjsko odlocitev je bilo veckrat omenjeno, da je pomembna pripravljenost na odrekanje.

Zanimivo je, da zgolj majhen del intervjuvank na poroko $e vedno gleda kot na simboli¢no
potrditev stabilnosti odnosa pred otroki. Velika vecina meni, da to ni nujen pogoj. To kaze
na premik od tradicionalnih norm, kjer je bila poroka pogosto obravnavana kot predpogoj za
ustanovitev druzine (Our World in Data, 2025). Spreminjajo¢ odnos do zakonske zveze kaze
na §irsi kulturni premik, kjer ima pri odloc¢anju o starSevstvu kakovost zveze prednost pred
formalnim zakonskim stanom.

Odlocitev za otroke je poleg mocne partnerske zveze in zaveze za druzino globoko
prepletena z osebnimi prepricanji in pripravljenostjo posameznika na ta korak. Intervjuji
kazejo, da ima osebna pripravljenost, ki jo vodita globoka Zelja po otrocih in obcutek
zivljenjske stabilnosti, kljuc¢no vlogo. Starost je bila v tej Studiji manj pogosto omenjena kot
odlocilni dejavnik. Namesto tega so udelezenke poudarile osebne okolis¢ine, kot sta
stabilnost kariere in finan¢na varnost, kot bolj pomembne v primerjavi z zgolj starostjo pri
dolo¢anju njihove pripravljenosti za starSevstvo.

Intervjuji so izpostavili tudi vlogo osebnih izkuSenj in vrednot pri oblikovanju odnosa do
starSevstva. Mnoge udelezenke so razmisljale o svojih vzgojnih in druZinskih izku$njah, ki
so pomembno vplivale na njihov pogled na ustvarjanje druzine. Nekatere je motivirala Zelja
po ustvarjanju spodbudnega okolja, podobnega njihovemu otrostvu, drugi pa so omenili
dolo¢ene negativne izkusnje, kot je locitev, ki bi se ji radi izognili. To so navezali na svoj
proces odlocanja za druzino, pa Ceprav zgolj hipoteti¢no.

Drug pomemben vidik osebne pripravljenosti je pripravljenost prevzeti odgovornosti, ki jih
prinaSa vzgoja otroka. UdeleZenke so pogosto izrazile zaskrbljenost zaradi nujnih Zrtev, kot
je zmanjSana osebna svoboda in nujnost po dajanju prednosti otrokovim potrebam pred
osebnimi interesi. To staliS¢e odraza zrelo razumevanje zahtev starSevstva in poudarja
pomen stanja, da je posameznik popolnoma pripravljen na odrekanje, preden se odloci za
korak, ki mu spremeni zivljenje.

Raziskava je pokazala, da mora biti poleg zgoraj nastetega izpolnjenih ve¢ predpogojev,
preden se posamezniki pocutijo pripravljene ustvariti druzino. Ti vkljucujejo zakljuc¢eno
izobrazbo in spodbudno okolje v smislu podpornega sistema. To sovpada s podatkom o
povprecni starosti zenske ob prvem porodu. Ta v Sloveniji znasa 29,7 let (SURS, 2024 b).
To kaze na to, da Zenske veliko ¢asa posvetijo doseganju omenjenih predpogojev, preden se
odlocijo za druzino. To odraza prepricanje, da je visokoSolsko izobrazevanje obravnavano
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kot temelj za doseganje financne in karierne stabilnosti. To pa sluzi kot temelj za gradnjo
druzine, kar sta ugotovila tudi Ni Bhrolchain in Beaujouan (2012).

V nadaljevanju opredeljujem ovire, ki jih posamezniki zaznavajo v kontekstu nacrtovanja
druzine. Te ovire razdelim na tiste, ki so pod nadzorom posameznika, in tiste, ki niso.

Obvladljive ovire vkljucujejo dejavnike, kot so ravnotezje med poklicnim in zasebnim
zivljenjem, upravljanjem Casa in napredovanje na karierni lestvici. Nekaj intervjuvank je
izrazilo zaskrbljenost glede izzivov usklajevanja kariernih Zelja z zahtevami vzgoje otrok.
Je pa tu opaziti, da intervjuvanke gledajo na kariero kot tisti dejavnik, ki po doloceni tocki
omogoci lagodno Zivljenje zase in za druzino. Ni posebej opaziti, da bi intervjuvanke dajale
prednost kariernim dosezkom pred druzino, saj na kariero ne gledajo kot na klju¢ni element
svojega zivljenja. Vecina jih razmislja na nacin, da je zaposlitev neke vrste stopnicka na poti
do tega, da si lahko ustvarijo druzino.

Strah, da ne bi mogli posvetiti dovolj ¢asa druzini, je bil ponavljajoca se tema. Intervjuvanke,
ki so bile na zacetku svoje kariere ali so delale v zahtevnih sluzbah, so bile Se posebej
previdne glede ustvarjanja druzine, saj menijo, da njihove trenutne okolis¢ine niso primerne
za zagotavljanje potrebne pozornosti in skrbi za otroka.

Po drugi strani pa so izpostavile tudi nekaj neobvladljivih ovir, kot so bioloski dejavniki in
SirSe gospodarske razmere. Slednje so se izkazale kot pomembne v raziskavi, ki so jo opravili
Skirbekk in drugi (2006). Ugotavljajo, da mladi posebno pozornost namenijo analizi
trenutnega gospodarskega stanja, ko sprejemajo to odlocitev. Bioloski problemi, vklju¢no z
vprasanji plodnosti, so bili omenjeni manj pogosto, verjetno zaradi nizje starosti udelezenk
in sploSnega pomanjkanja ozave$cenosti o moznih tveganjih za plodnost, ki so posledice
starosti (Serensen in drugi, 2016). Vendar so tisti, ki so te dejavnike upostevali, nanje gledali
kot na pomembne ovire za nacrtovanje druZine.

Gospodarske razmere, kot so inflacija in rast cen nepremi¢nin na trgu, so bile tudi glavne
zunanje ovire. UdeleZenke so izrazile zaskrbljenost zaradi narasc¢ajocih zivljenjskih stroskov
in tezav pri zagotavljanju primernega doma, za katerega menijo, da je nujen za ustvarjanje
druzine. To razmisljanje intervjuvank podkrepijo tudi podatki (SURS, 2022), ki kazejo na
razkorak med rastjo neto plac in cen nepremicnin. Negotovost gospodarskega okolja v tem
trenutku je bila navedena kot dejavnik, ki odvraca od odlocitve za otroka. Poudarile so, da
je potrebno dobro premisliti, koliko otrok lahko posameznik v taksni draginji prezivlja.

Urejena stanovanjska problematika je Se en pomemben pogoj. Izpostavljeno je bilo, da je
potrebno resiti bivanjski problem in si zagotoviti varno zZivljenjsko okolje. Glede na to, da je
bilo to omenjeno pri veliki vecini intervjuvank, jemljem to kot osnovni pogoj za odlocitev
za otroka in njegovo vzgojo. Ta skrb presega zgolj financno zmoznost in zajema SirSo Zeljo
po zagotavljanju skrbnega in varnega okolja. ZmoZznost zagotovitve primernega stanovanja
ali hiSe je v vecini primerov neposredno povezana s financno stabilnostjo.
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Poleg Ze nastetih dejavnikov imajo pri odlocitvi za druzino vlogo tudi drzavne politike in
druzbene norme. Tu velja poudariti, da je slednji dejavnik omenilo le nekaj intervjuvank. To
nakazuje, da udelezenke pri odloCanju o ustanovitvi druzine dajejo prednost osebni
pripravljenosti in stabilnosti odnosa pred zunanjimi pri¢akovanji. To sta potrdila tudi
Sobotka in Toulemon (2008) v svoji raziskavi, ki ugotavljata, da se trendi na tem podrocju
spreminjajo. Vsaj v evropskih drzavah je vse manj porocenih parov.

Drzavne politike na podrocju druzin pa so bile redno poudarjene kot ena vecjih prednosti
Slovenije pri nacrtovanju druzine. Varnost, ki jo nudijo otros$ki dodatki in subvencije, na
primer za vrtce, so v oc¢eh intervjuvank izjemno dobrodosle. Opaziti je, da racunajo na
drzavo v primeru, da se med procesom oblikovanja druZine kaj zalomi.

5.2 Vpliv prostega casa pri odlocitvi za otroka

Tu je pomembno omeniti, da so vse intervjuvanke skozi pogovor poudarile, da prosti ¢as in
prostocasne aktivnosti pomembno vplivajo na njihovo pocutje, posebej mentalno pocutje, in
sposobnost spopadanja z vsakodnevnimi izzivi. V kontekstu tega se zavedajo zrtev, ki jih
mora star§ sprejeti na tem podroc¢ju. Do ugotovitve, da nastop starSevstva negativno vpliva
na koli¢ino prostega Casa, sta prisla tudi Claxton in Perry-Jenkins (2008), ki poleg tega
poudarjata, da se isto¢asno lahko spremeni dinamika odnosa. Tu se lahko navezemo na
ugotovitev, da velika ve€ina intervjuvank poudari nujnost trdnosti zveze. To se lahko razume
v kontekstu omenjene raziskave kot temelj, ki skrbi, da zveza v primeru vecjih trenj obstane.

Velja omeniti, da prosti ¢as in mozen upad tega ni bil nikoli omenjen kot dejavnik, ki jih
zadrzuje pred odlocitvijo za druzino. To kaze na to, da je druzina visje na seznamu vrednot,
kot osebni prosti ¢as in s tem povezane aktivnosti.

5.3 Vpliv finan¢nega blagostanja pri odlo¢itvi za otroka

Financ¢na stabilnost se je pojavila kot osrednja tema v procesu odlo¢anja, njen pomen pa so
priznavale skoraj vse udelezenke. Zmoznost zagotavljanja doloCenega zivljenjskega
standarda za svoje otroke je bila klju¢na skrb, pri cemer so mnoge poudarjale potrebo po
stabilnem dohodku za zagotovitev dostopa do izobrazevanja, obSolskih dejavnosti in
udobnega zivljenjskega sloga na splosno.

Ta osredotoCenost na financno varnost kaze na SirSa druzbena pricakovanja glede
materialnih vidikov vzgoje otrok. Prevladuje misel, da je potrebno biti zmoZen otroku nuditi,
kar je nujno, in do dolo¢ene mere tudi stvari, ki si jih Zeli, na primer predvsem prostocasne
dejavnosti, pri katerih se razvija kot oseba. To potrjujejo tudi Van Bavel in drugi (2011), ki
ugotavljajo, da mobilnost posameznika po ekonomski lestvi navzgor, torej povecani osebni
dohodki, povecajo moznost za odlocitev za drugega otroka. Pari se zavedajo finan¢nega
bremena otrok in nujnosti, da se otroku nudi vse nujno za kakovostno otrostvo.
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Stabilna zaposlitev se je pokazala kot posebej pomemben dejavnik, saj je neposredno
povezana s finan¢no varnostjo. Intervjuvanke so poudarile pomen zanesljivega dohodka za
svoje otroke, kar sovpada z ugotovitvami iz drugih $tudij, ki poudarjajo vlogo ekonomske
stabilnosti pri odlo¢itvah o nacrtovanju druzine. Glavin in drugi (2020) v svoji raziskavi
ugotavljajo, da zenske, ki jim delodajalec ne nudi stabilne zaposlitve, pogosto prelozijo
odlocitev za starSevstvo.

5.4 Omejitve raziskave

Pri nalogi bi kot prvo omejitev izpostavil velikost vzorca in omejeno dolzino intervjujev, ki
so bili krajsi, kot sem pricakoval. Pri tem vidim ve€ razlogov. Eden od njih je bila zagotovo
moja neizkusenost v tej vlogi, kar se je odrazalo v tem, da so nekatere intervjuvanke podajale
kratke odgovore brez nadaljnje razprave. Pri poizkusih pridobivanja §ir§ih pogledov in
razprav se je pogosto izkazalo, da bodisi niso bile pripravljene deliti svojih razmisljanj ali
pa niso znale pojasniti svojega staliSca.

Pri sestavi vzorca sem se trudil v izbor vkljuéiti intervjuvanke, ki bi se razlikovale po
znacilnostih, za katere sem predvideval, da bi lahko vplivale na njihov pogled na starSevstvo
in druzino. Zato sem iskal tako zenske brez otrok kot matere, zenske z razlicno stopnjo
izobrazbe, Zenske iz razlicnih geografskih okolij in z razli¢no starostjo znotraj opazovanega
starostnega razreda. Vkljuciti sem se trudil tudi ¢im vec¢ intervjuvank, ki jih osebno ne
poznam. Pri tem sem si pomagal s $ir§im socialnim krogom, ki mi je na podlagi njihovih
poznanstev predlagal kontakte. Kljub temu so v vzorcu tudi intervjuvanke, ki jih osebno
poznam.

Omejitev raziskave je tudi precej homogen vzorec glede regij, iz katerih intervjuvanke
prihajajo. To je posledica dejstva, da so bile nekatere intervjuvanke, pridobljene preko
sekundarnih poznanstev, iz iste regije. Obenem moram izpostaviti dejstvo, da imajo vse
intervjuvanke vsaj srednjeSolsko izobrazbo, med katerimi so odstopanja od tradicionalnih
vzorcev verjetno najbolj izrazita.

6 SKLEP

Odlocitev za otroke dozori skozi vecplasten proces, na katerega vpliva kombinacija
trenutnega stanja v partnerskem odnosu, osebne zZelje, pripravljenosti in osebnih preprican;.
Pomembni so prakti¢ni predpogoji ter tako obvladljive kot neobvladljive ovire. Finan¢na
stabilnost igra zelo pomembno vlogo, prav tako tudi pripravljenost na odrekanje lastnim
potrebam in Zeljam.

Druzbeni vplivi se v moji raziskavi niso izkazali za tako zelo pomembne, ¢eprav se njihov
vpliv med posamezniki razlikuje. Rezultati kaZejo na pomen mocnega, stabilnega odnosa in
osebne pripravljenosti kot temeljnih elementov pri odlocitvi za ustanovitev druzine. Poleg
tega poudarek na finan¢ni in stanovanjski stabilnosti kaze na prakti¢ne vidike, ki mo¢no
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obremenjujejo in omejujejo potencialne starSe. Odrekanje prosto¢asnim aktivnostim ni bilo
omenjeno kot vecja prepreka pri odlo€itvi za druzino kljub izpostavljeni pomembnosti teh
za dobro pocutje. Razumevanje teh dejavnikov zagotavlja dragocen vpogled v zapletenost
nacrtovanja druzine in raznolike pomisleke, ki vplivajo na to globoko osebno odlocitev.
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PRILOGE



Priloga 1: Teme intervjuja

prosti ¢as

aktivnosti imate?

Tema Glavno vprasanje Podvprasanje
Ozadje Se lahko predstavite? Kaj mi lahko povesta o vajini partnerski
intervjuvanke zvezi?
- Koliko casa sta s partnerjem
skupaj?
- Katera zivljenjska obdobja sta
prezivela skupaj?
Povejte mi, kaksno je trenutno stanje glede
druzinskega zivljenja?
Kako bi opisali vajin zaposlitveni status?
Koliko ¢asa vam vzame sluzba in kaksna so
pricakovanja za naslednjih nekaj let?
Socio- Kaksno se vam zdi | Kako biopisali slovenske pogoje za druzinsko
ekonomski zivljenje v Sloveniji? Kaj | Zivljenje?
pogoji v | vam je vsec, kaj vam ni?
Sloveniji
Vrednote in | Katere prostocasne | Koliko vam pomenijo te aktivnosti ?

Je Se kaka aktivnost poleg sluzbe in
prostoCasnih aktivnosti, ki zaseda pomemben
del vaSega Casa?

Kako ste zadovoljni z razporeditvijo ¢asa? Bi
kaj spremenili?

Si vedno vzamete d¢as
aktivnosti?
Ti pomembno vplivajo na vase pocutje?

za prostocasne

Pogledi na
starSevstvo

Kaksni so vasi pogledi na
starSevstvo?

Po vase, kdaj je primeren ¢as, da si par ustvari
druzino? Pri katerih letih, oziroma kaj je
najbolj pomembno pri tej odlocitvi? Starost,
zveza, denar, ¢as?

Nacrtujete druzino? Zakaj da/ne?

Ce je odgovor da, imate predstavo o tem,
koliko otrok bi si Zeleli imeti?

Zakaj toliko?
Je Se kaj takega, kar bi radi uredili, preden

postaneta s partnerjem starSa?
Zakaj ravno to?




Priloga 2: Obvesceno soglasje k sodelovanju v raziskavi
Raziskava: Rodnost v Sloveniji

1. Vabljeni ste k sodelovanju v raziskavi o rodnosti v Sloveniji, ki jo v okviru svoje
magistrske naloge izvaja Aljaz Skrt. Raziskava poteka na Studiju International business na
Ekonomski fakulteti Univerze v Ljubljani pod mentorstvom izr. prof. dr. Mojce Bavdaz.
Namen raziskave je dolociti in preuciti dejavnike, ki vplivajo na odlocitev za druzino pri
zenskah v prvi polovici rodne dobe v Sloveniji.

2. Ce se odlogite za sodelovanje v raziskavi, bo vasa naloga opraviti poglobljeni interviju, v
katerem boste odgovarjali na vprasanja o temah, povezanih z odlo¢itvijo za druzino.

3. Sodelovanje v intervjuju bo zahtevalo priblizno eno uro. Za udelezbo v raziskavi ne boste
prejeli nobenega nadomestila.

4. Sodelovanje v raziskavi ne prinaSa posebnih tveganj.

5. Sodelovanje v raziskavi ne prinasa posebnih osebnih koristi razen izkusnje, ki si jo boste
pridobili v okviru sodelovanja, bodo pa zbrani rezultati omogocili nove vpoglede na
podrocju rodnosti v Sloveniji.

6. Vase sodelovanje v raziskavi je v celoti prostovoljno in ga lahko kadar koli prekinete brez
posledic. Ni vam treba odgovoriti na nobeno vprasanje, na katerega ne Zelite odgovoriti, prav
tako vam ni treba navesti razloga za to. Ce je to tehni¢no mogoée, lahko tudi po zakljucku
zbiranja podatkov zahtevate izbris zbranih podatkov.

7. Storili bomo vse, da za$¢itimo vaSo zasebnost. Karkoli poveste v zvezi z raziskavo, se
obravnava kot zaupno. Pogovori se bodo zvocno snemali, zvo¢ni posnetki pa bodo za
potrebe analize nato prepisani v dokument z besedilom brez navedbe identifikacijskih
podatkov (imen, to¢ne starosti in kraja bivanja). Vse posnetke in prepise posnetkov bom
raziskovalec Aljaz Skrt hranil na varnem mestu, zas¢itenim z geslom, do katerega lahko
dostopam le sam. Vasa identiteta v nobenem primeru ne bo razkrita.

8. Ta raziskava upoSteva smernice eti¢nega ravnanja pri raziskovalnem delu z ljudmi
Univerze v Ljubljani. V primeru morebitnih dodatnih vprasanj se lahko obrnete na
raziskovalca Aljaza Skrta (e-posta: aljaz.skrtl@gmail.com, tel.: 051 299 211).

S podpisom jam¢im, da sem izjavo prebrala in da sem dobila priloZnost za
postavitev vpraSanj v zvezi z raziskavo. Potrjujem svojo privolitev za udelezbo v
opisani raziskavi »Rodnost v Sloveniji« ter dovolim uporabo zbranih podatkov v
pedagoske in znanstvenoraziskovalne namene.

Ime, priimek in podpis udelezenca Datum
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Ime, priimek in podpis izvajalca raziskave Datum



